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Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu

| LISTOPAD 2025 — STYCZEN 2026
LP | DATA WYDARZENIE MIEJSCE UCZESTNICY
1 14.11.2025 Wreczenie nominacji nowo wybranym dele- | Delegatura Grudziqdz S.Hapyn
gatom na OZL X kadencjl J. Kosior
2 15-16.11.2025 Cykl szkolen USG Siedziba KPOIL
3 20.11.2025 Wreczenie nominacji nowo wybranym Siedziba KPOIL S. Hapyn
delegatom na OZL X kadenciji
4 20.11.2025 Swiatowy Zjazd Polonijnych Srodowisk Centrum Dydaktyczne W. Kaatz
Medycznych ,,Save a life” Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego
5 21.11.2025 Posiedzenie NRL Siedziba NIL W. Kaatz
6 21.11.2025 Posiedzenie Komisji Stomatologicznej NRL Siedziba NIL W. Kaatz
7 21-22.11.2025 XXI Konferencja Anestezjologiczna Hotel RAD Grudziqdz P. Kowalski
Grudziqdz 2025
8 24.11.2025 Konferencja Samorzqdéw Zaufania Aula UMK W. Kaatz
Publicznego A. Pacholec
K. Izdebski
9 27.11.2025 Wreczenie nominacji nowo wybranym Delegatura Wtoctawek S. Hapyn
delegatom na OZL X kadencji A. Pacholec
10 | 28.11.2025 21. Charytatywna Aukcja Obrazéw i Grafik | Siedziba KPOIL W. Kaatz
Pracownikéw Naukowych Wydziatu Sztuk S. Hapyn
Pigknych UMK A. Pacholec
11 | 01.12.2025 Posiedzenie Komisji Rewizyjnej Siedziba KPOIL Cztonkowie Komisji
S. Hapyn
12 | 06.12.2025 Mikotajki dla dzieci Delegatura Wioctawek
13 | 07.12.2025 Mikotajki dla dzieci Baj Pomorski, Torun W. Kaatz
E. Gérska-Czpak
14 | 07.12.2025 Mikotajki dla dzieci Centrum Zabaw
Galaktyka, Grudzigdz
15 | 09.12.2025 Spotkanie wigilijne Lekarzy Senioréw. Patac Widokowy, Torun W. Kaatz
Wreczenie Brylantowych Lauréw
Medycznych za 50-lecie pracy medycznej
16 | 09.12.2025 Posiedzenie Rady Funduszu NFZ S. Hapyn
17 | 09.12.2025 Posiedzenie Komisji Bioetycznej Siedziba KPOIL Cztonkowie Komisji
18 | 11.12.2025 Posiedzenie Rady Spotecznej Ciechocinek S. Hapyn
19 | 11.12.2025 Posiedzenie ORL Siedziba KPOIL i online Cztonkowie ORL
20 | 11.12.2025 Wigilia Samorzgdowa Siedziba KPOIL Cztonkowie ORL




1/2026 Meritum kaLnDARIUM |GG

LP | DATA WYDARZENIE MIEJSCE UCZESTNICY
21 | 12.12.2025 Wigilia Samorzqgdowa Delegatura Wtoctawek, A. Pacholec
Restauracja Riverside
22 | 16.12.2025 Posiedzenie Rady Spotecznej SSM w Toruniu | Specjalistyczny Szpital S. Jézefowicz
Miejski w Toruniu
23 | 18.12.2025 Wigilia Samorzqgdowa Hotel RAD, Grudziqdz W. Kaatz
J. Kosior
24 | 19.12.2025 Posiedzenie NRL Siedziba NIL W. Kaatz
25 | 19.12.2025 Posiedzenie Komisji Stomatologicznej NRL Siedziba NIL W. Kaatz
26 |30.12.2025 Posiedzenie Komisji Rewizyjnej Siedziba KPOIL Cztonkowie Komisji
A. Pacholec
P. Jaczun
27 | 08.01.2026 Posiedzenie Prezydium ORL Siedziba KPOIL W. Kaatz

A. Pacholec
K. Chrupczak
J. Kosior

P. Jaczun

S. Jozefowicz

28 | 9-11.01.2026 Konferencja Samorzgdowa w Krakowie Hotel Mercure Krakéw W. Kaatz
A. Pacholec
P. Jaczun
K. Izdebski
29 | 13.01.2026 Posiedzenie Komisji Senioratu Siedziba KPOIL Cztonkowie Komisji

komunikaT [
ADRESY E-MAILOWE

W celu przesytania Panstwu informacji o Paristwa doskonaleniu zawodowym w formie
konferenciji i wyktadéw oraz najswieiszych informacji prawnych uprzejmie prosimy o po-
dawanie swoich adreséw e-mailowych na wytgczny uzytek lzby Lekarskiej w Toruniu jako
najszybszej i najpewniejszej drogi komunikacji.

Szanowni Panstwo,

w zwiqzku z zakoriczeniem przez NIL wsparcia technicznego poczty elektronicznej
na domenie *@hipokrates.org, Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska
uruchomita domeng *@kpoil.torun.pl i sukcesywnie wdraza jej uzytkowanie jako
obowiqgzujqcej w naszej izbie lekarskiej.

Tresci kierowane na starq domeng mogq zatem nie dotrzec do jej adresata, a tym
samym sprawa moze nie by¢ zatatwiona. Aktywny responder wskaze Panstwu
prawidtowy, nowy adres poczty elektronicznej w zamian wytqczonego.
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ZESPOt REDAKCYJNY MERITUM

DIAGNOSTYKA | LECZENIE
DLA LEKARZY SENIOROW

Uprzejmie informujemy, ze osobami
odpowiedzialnymi za kontakty
utatwiajgce dostep do diagnostyki
i leczenia
dla Lekarzy Senioréw sq:

TORUN | OKOLICE
Dr Anna Raczynska
@ 503 054 442, pracuje w Oddziale
Klinicznym Kardiologii i Intensywnej
Terapii Kardiologicznej Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Toruniu,
Dr Violetta Polaszewska-Putkownik
@ 56 610 02 37 (tel. do gabinetu
sekretariatu oddziatu), pracuje
w Specjalistycznym Szpitalu Miejskim
w Toruniu, Oddziat Wewnetrzny.
Dr Marcin Bania
@ 56 610 02 45 (tel. do sekretariatu
oddziatu), Specjalistyczny Szpital Miejski
w Toruniu Oddziat Kardiologii.

GRUDZIADZ | OKOLICE
Dr Jan Kosim@ 605 107 111

pracuje w Regionalnym Szpitalu
Specjalistycznym w Grudzigdzu.

WtOCEAWEK | OKOLICE
Dr Anna Walczak-Tretyn
() 54 412 94 07
lekarz choréb wewnetrznych, specjali-
sta rehabilitacji medycznej, Kierownik
Zaktadu Rehabilitacji Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego
we Wtoctawku.

Wydawca:

Redaktor Naczelny: Stawomir Jézefowicz, sekretariat@kpoil.torun.pl

Meritum vz

Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy i lekarzy
dentystéw naszej Izby,

LEK. EWA KORDYJAK-STARCZEWSKA
®) 608 311 430

Rzecznik Praw Lekarza naszej lzby
MEC. KRZYSZTOF IZDEBSKI
e-mail: izdebski77@gmail.com

R 697 617 763

Inspektor Ochrony Danych naszej Izby
JAKUB RUTKOWSKI
e-mail: kpoil@serwisiod.pl
®) 664 087 263

Delegatura KPOIL w Grudziqdzu
86-300 Grudziqdz,
ul. Marii Sktodowskiej-Curie 16/1

() 601 696 303

poniedziatek 7.00-15.00
wtorek 7.00-16.00
$roda 7.00-15.00
czwartek 7.00-15.00
pigtek 7.00-14.00

Delegatura KPOIL we Wioctawku
87-800 Wioctawek, ul. Kosciuszki 16 B/5

®) 607 945 693
Pn-Pt 8.00-16.00

Obecny adres GBL:
Gtéwna Biblioteka Lekarska
O/Bydgoszcz
Al. Prof. S. Kaliskiego 7,
85-796 Bydgoszcz

502 403 533
0 www.facebook.com/kpoil.torun

www.kpoil.torun.pl

ZESPOt REDAKCYJNY:
Alicja Cichocka-Bielicka,
Krzysztof Izdebski — adwokat, Rzecznik Praw Lekarza,

Jarostaw Wanecki — Osrodek Kultury i Dziedzictwa Historycznego NIL

RADA PROGRAMOWA:

Przewodniczqcy: Przemystaw Jaczun,

Cztonkowie: Stawomir Jézefowicz, Wojciech Kaatz,
Jan Kosior, Anita Pacholec

Sktad/oprac. graficzne: Iwona Kubacka

Projekt oktadki: Studio Impasto Roman Wojciechowski

Druk: Studio Moria Rafat Milewski

Pracownik redakcji/reklamy i ogtoszenia: Michat Zakrzewski,
tel. 56 655 41 60 wew. 12, finanse@kpoil.torun.pl

KUJAWSKO-POMORSKA OKREGOWA
IZBA LEKARSKA W TORUNIU,

87-100 Torun, ul. Danielewskiego 6
()56 655 41 60, 655 41 61

konto: Bank Polska Kasa Opieki S.A.
1/O Torun 63 1240 4009 1111 0000 4484 3364

poniedziatek 8.00-17.00

wtorek 8.00-16.00 'I
$roda 8.00-16.00 l/
czwartek 8.00-18.00

pigtek 8.00-13.00
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Sita jednosci

z koricem jakiego$ okresu, kadencji, czesto przed

wyborami pojawiajg sie rdzne gtosy i tendencje se-
paratystyczne. To samo zjawisko mozna zaobserwowac
unas—w samorzadzie lekarskim.

Sygnaty i sugestie ptyna najczesciej z obszaru centrali,
ale rozchodzg si¢ jak kregi po wodzie i odbijaja echem wre-
jonach i okregach. Ta lotna i przewrotna mys$l chwyta, co
niektore stabsze umysty, podatne na manipulacje w mysl
zasady ,divide et impera”. Dziel i rzadz. Lekarze to, dentysci
tamto. Wszystko w imie doraznej i politycznej korzysci.
Jestesmy jednym zawodem, jednym samorzadem, zawodem
lekarskim. Kazda proba podzielenia nas ostabia. Jednos¢
wzmacnia i dodaje sit.

Dyskusja o jedno$ci samorzadu lekarskiego nie dotyczy
wytacznie struktury organizacyjnej. Nie jest to dyskusja
o zapisach statutowych ani o technicznych rozwigzaniach.
To dyskusja o tym, kim jestesSmy jako srodowisko. To dys-
kusja o wspodlnocie zawodowej, ktora od lat funkcjonuje
w ramach jednego, wspolnego samorzadu lekarzy i lekarzy
dentystow.

Dzieki ciezkiej pracy naszych poprzednikéw i nas, te-
raz ten samorzad jest wspolny i to jest jego sita! Radiolog,
chirurg, anestezjolog i lekarz dentysta to nie sa rézne za-
wody. To sa roézne specjalizacje jednego zawodu: zawodu
lekarza. Dlatego: jeden zawdd, jedna odpowiedzialnos¢,
jeden samorzad. Przeciez pacjent nie analizuje podziatéw
Srodowiskowych. Pacjent widzi lekarza, osobe zaufania pu-
blicznego. W tym celu, m. in. od lat funkcjonujemy w jednym
samorzadzie. Nie przez przypadek. Nie z przyzwyczajenia.
Ale dlatego, ze tak jest madrzej i bezpieczniej dla calego
srodowiska. Jedno$¢ nie oznacza zatarcia roznic.

Wspo6lny samorzad nie neguje réznic miedzy specjali-
zacjami. Nie neguje takze specyfiki stomatologii. R6znice
istniejgibedaistnie¢. Ale r6znorodno$¢ nie jest sprzeczna
zjednoscia. To wtadnie wspolny samorzad daje przestrzen,
aby roéznice byty nazwane, problemy poszczego6lnych grup
byty artykutowane a rozwigzania byty wypracowywane
w sposOb odpowiedzialny i systemowy.

Jednos¢ nie odbiera gtosu zadnej grupie. Jedno$¢ sprawia,
ze ten glos jest styszalny. Wsp6lny samorzad to realna sita,

Raz najakis czas wregularnych rytmach zwigzanych

KOMENTARZ PREZESA

Wojciech Kaatz
Prezes ORL w Toruniu

nie symbol. W relacjach z: ustawodawcg, administracja
rzadowa, instytucjaminadzorczymi, opinia publiczna, liczy
sie sita reprezentacji. Wsp6lny samorzad ma: wieksza wage,
wiekszg legitymacje, wieksza zdolno$é wptywu. Podziat
oznacza oslabienie, a to przeklada si¢ wprost na mniejsza
skuteczno$¢, ktora zawsze dziata na niekorzys¢ lekarzy,
wszystKich lekarzy. Nie méwimy dzi$ o rezygnacji z toz-
samosci lekarzy dentystdw. Nie mOwimy o marginalizacji
naszych probleméw. Méwimy o odpowiedzialnym wsp6t-
istnieniu w jednym samorzadzie, ktory: chroni wszystkich
lekarzy, reaguje na wspolne zagrozenia i pozwala skutecznie
rozwigzywacé problemy szczegdtowe.

Jako lekarz nie chce samorzadu stabszego, mniejszego
i bardziej podatnego na presje. Chce samorzadu silnego,
wspolnego i stabilnego. Jednos¢ to odpowiedzialnos¢ wobec
przyszitych pokole. Ten samorzad nie nalezy do jednej
kadencji. Nie nalezy do jednej specjalizacji. Jest dobrem
wspoélnym lekarzy i lekarzy dentystow — dzis i jutro. Mamy
obowigzek: nie dzieli¢ tego, co dziata, nie ostabiac tego, co
daje realng ochroneg i nie przenosi¢ wewnetrznych napieé
na poziom strukturalnego roztamu.

Jeste$my wspdlnym samorzgdem. Jedno$¢ nie jest hastem.
Jedno$éjest decyzja madra, odpowiedzialng i dalekowzrocz-
ng. W kazdej wspolnocie pojawiajg sie gtosy sceptyczne.
To naturalne i zrozumiate. Sceptycyzm wobec wspolne-
go samorzadu nie wynika ze stabosci tej idei, lecz z obaw
przed jej niewtasciwg interpretacjg. Podziat nie wzmacnia
glosu mniejszej grupy, podziat czyni ten gtos tatwiejszym
do pominiecia. Rozdrobnienie nie zwieksza sprawczosci,
lecz jg ostabia.

Jednos¢ zatem, nie jest zagrozeniem — jedno$¢ jest za-
bezpieczeniem. Zabezpieczeniem przed marginalizacja,
przed presja zewnetrzng i przed utratg znaczenia naszego
Srodowiska.

Wiele sil, takze zewnetrznych, pragnie ostabienia czy
wrecz likwidacji samorzadu lekarskiego. Nie pomagajmy im,
nie pro$my sie¢ o to sami. Zachowajmy tozsamo$¢, jednosé
ispdjnos¢. Dla nas teraz i dla przysztych pokoleni lekarzy!
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REKLAMUJ SIE W MERITUM | NA STRONIE IZBY

Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba
Lekarska w Toruniu
przyjmuje reklamy do zamieszczenia

na stronie internetowej Izby
oraz w Biuletynie Informacyjnym
MERITUM.

Warunki, zakres i cennik
zamieszczanych tresci dostepne sq
pod nr telefonu:

56 655 41 60 wew. 12

AKTUALNY CENNIK REKLAM

Oktadki kolor:

IV strona 1200 zt netto 205x260 mm
11l strona 1000 zt netto 205x260 mm
Il strona 1000 zt netto 205x260 mm

Srodek numeru:
1/1 800 zf netto 205x260 mm
1/2 400 zt netto ¥ 205x260 mm
1/4 300 zf netto Y% 205%x260 mm

Inserty:

caty naktad 800 zt netto max. 205x260 mm, waga: 1szt.-do 5 g
ogtoszenia 100 zt netto dot. ogtoszen o zatrudnieniu lub
drobne poszukiwaniu pracy oraz ogtoszen

o sprzedazy lub wynajmie itp.

Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska Delegatura we Wioctawku

z okazji Dnia Pracownika Ochrony Zdrowia
zaprasza na

koncert fortepianowy pt. ,Muzyka, ktora leczy cz. 2”

25 kwietnia (sobota) 2026 r. 0 godz. 17:00

w sali koncertowej Zespotu Szkét Muzycznych we Wioctawku ul. Wiejska 29

Zapisy do dnia 22.04.2026 r. tel. 607 945 693 lub mailowo: a.ziolkowska@hipokrates.org

ANNA LIPIAK

Wykonawcy i program :

].S.Bach - Preludium e-moll
S.Rachmaninoff- Preludium D-dur
S.Rachmaninoff - Preludium g-moll
F. Chopin - Nokturn Es-dur

F. Chopin - Mazurki op.30

F. Chopin - Ballada As-dur

GRZEGORZ NIEMCZUK

L.van Beethoven - Sonata cis-moll (Ksiezycowa)

R.Schumann - Marzenie (Sceny Dzieciece)
J.Brahms - Walc As-dur

ESchubert - Impromptu Ges-dur
G.Verdi/F.Liszt - Parafraza ,Rigoletto”
F.Liszt - Rapsodia wegierska
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lek. Stawomir Jézefowicz
Redaktor Naczelny

uz od ponad miesigca mamy Nowy Rok 2026, zapraszam

wiec do lektury pierwszego w tym roku numeru Meritum.

A najblizszy rok zapowiada sie bardzo ciekawie, Zeby nie
owiedzie¢ burzliwie. Stad tytut tego tekstu.

Na poczatku chcialbym w imieniu Redakcji Meritum,
atakze w imieniu catego srodowiska lekarskiego naszej izby,
gorgco podzigkowaé Pani Matgorzacie Wojnowskiej, ktora
z konicem roku zakoniczyta wieloletnia wspdtprace z naszym
pismem. Pani Malgorzata przez wiele lat skrupulatnie i z pasjg
zajmowala si¢ szatg graficzna i sktadaniem naszego biuletynu.
Jeste$my za to ogromnie wdzieczni i Zyczymy wszystkiego
co najlepsze.

Jednoczes$nie witamy Panig Iwone Kubackg, ktéra od tego
numeru rozpoczyna z nami wspoétprace, co zresztg widac
po zmienionej szacie graficznej. Pani Iwona ukonczyla stu-
dia o kierunku grafika na Wydziale Sztuk Pieknych UMK
w Toruniu, a takze studia podyplomowe w zakresie fotografii
na Wydziale Artystycznym UMCS w Lublinie. Jest grafikiem
ze sporym do$wiadczeniem zawodowym zajmujgcym sie
na co dzien projektowaniem grafiki uzytkowej. Jestem prze-
konany, Ze wspotpraca bedzie owocna.

W obecnym roku czekaja nas wielkie emocje oraz istotne
decyzje. Otéz 14 marca br. na XLIV Okregowym Zjezdzie
Sprawozdawczo -Wyborczym wybierzemy nowego Prezesa
KPOIL, nowa ORL oraz pozostate organy naszego samorza-
du. Jak wiemy drugg kadencje koriczy nasz obecny Prezes
Wojciech Kaatz. Kto po nim obejmie to stanowisko? Walka
wyborcza zapowiada sie ciekawie. Kto wie co bedzie dalej?
Czy zmiany w naszym samorzadzie beda radykalne czy ko-
smetyczne? Pozytywne czy negatywne? Czy pojawia si¢ nowe
pomysty i nowi ludzie? By¢ moze pojawi si¢ nowy Redaktor
Naczelny Meritum? Pozyjemy zobaczymy.

Nastepnie w dniach 2123 maja br. na Krajowym ZjeZdzie
Sprawozdawczo-Wyborczym wybierzemy nowego (starego??)
Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej oraz pozostate organy
Naczelnej Izby Lekarskiej. Tutaj zapowiadaja sie jeszcze
wieksze emocje i jak to sie¢ méwi, ,nie bedzie miekkiej gry”.

StOWO OD REDAKTORA

Zmiany, zmiany, zmiany...

Wrystarczy przypomniec zesztoroczny spektakl obecnej NRL
jak z komedii Barei pt. ,Nie mamy panskiego ptaszczaico nam
Pan zrobisz?”, czyli nie zwotamy Nadzwyczajnego Krajowego
Zjazdu Lekarzy, celem rozwazenia odwotania prezesa zgodnie
z obowigzujacym prawem, pomimo wnioskéw 8 okregowych
izb lekarskich.

W newsletterze NIL podsumowujacym 2025 r. nieustajace
pasmo sukceséw, bez nawet wzmianki o kryzysie praworzad-
nosci w samorzadzie lekarskim. Co najwyzej jaki$ eufemizm
o ,wewnetrznej dyskusji”? Okazuje sie, ze samorzgdowa
konferencja szumnie nazwana ,,Okragtym stotem” byta mato
znaczacym spotkaniem lekarzy zwotanym w celu odwrodce-
nia uwagi od kryzysu zawodowej samorzadnosci. W sumie
wszyscy od poczatku wiedzieli, Ze tak bedzie dlatego sprawa
bedzie miata swdj dalszy ciag w sadzie. Czas pokaze, kto
miat racje.

Nie mam watpliwosci, ze na KZL ,gra bedzie twarda” i wszyst-
kie zarzuty oraz argumenty, ktorym nie pozwolono rok wcze-
$niej wybrzmie¢ podczas niezwotanego Nadzwyczajnego
Krajowego Zjazdu Lekarzy, tym razem zostang przez delega-
tow ustyszane i pomoga podja¢ wiasciwe decyzje wyborcze.
Mam tez nadzieje, ze tym razem gra bedzie czystaiuczciwa,
aprawda i demokracja zwycigza. Juz taki ze mnie niepopraw-
ny optymista na dzisiejsze czasy.

Na doktadke do powyzszych zmian, w nadchodzacym roku
zapewne dowiemy si¢ jakie ,cudowne” rozwigzania syste-
mowe, zaproponuja ochronie zdrowia politycy, oczywiscie
jak zwykle nie uwzgledniajac opinii srodowisk medycznych.
Propozycje na pewno beda tak sformutowane, aby wszyscy
wiedzieli, kto jest systemowym chtopcem (czyt. lekarzem)
do bicia i kapitatu politycznego zbicia.

Na koniec, zeby nie bylo tak pesymistycznie, pamigtajmy,
ze jako Srodowisko przezyliSmy juz wiele zmian i daliSmy
rade! Teraz tez tak bedzie!



WYBORY

Podsumowanie wyboréw delegatéw
na Okregowy Zjazd Lekarzy X kadenc;i
KPOIL w Toruniu

okresie od 1 wrze$nia do 11 pazdziernika 2025 .
s ;s ; w Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izbie Lekarskiej
w Toruniu przeprowadzono wybory delegatow
na Okregowy Zjazd Lekarzy X kadencji 2026—2030. Wszyscy
cztonkowie Izby glosowali w sposdb wybrany przez siebie
tj. elektronicznie, korespondencyjnie lub osobiscie — podczas
SAMORZADOWYCH SOBOT zorganizowanych 11 pazdzier-
nika br. w siedzibie KPOIL w Toruniu oraz w Delegaturach
w Grudzigdzu i we Wioctawku.

Eacznie wybrano 106 delegatéw, w tym 83 lekarzy oraz
23 lekarzy dentystow. W gronie delegatéw znalazto si¢ 43
kobiety i 63 mezczyzn, a 40 0s6b uzyskato mandat po raz
pierwszy. Najmtodszy delegat ma 26 lat, natomiast najstarszy
77 lat, co podkresla szeroki przekro6j pokoleniowy reprezen-
tujacy Srodowisko lekarsko-dentystyczne.

Frekwencja w poszczegodlnych rejonach byta zréznicowana:
najwyzsza wyniosta 51,02% w powiecie rypinskim, nato-
miast najnizsza 21,62% odnotowano w powiecie lipnowskim.
W wielu rejonach frekwencja przekroczyta 35%, co swiadczy
o duzym zaangazowaniu cztonkéw Izby w proces wyborczy.

Niestety, tegoroczne wybory unaocznity rowniez trudno-
$ci, z jakimi mierzy sie cze$¢ srodowiska. W kilku rejonach
zglosito sie mniej kandydatéw, niz przewidywata liczba
mandatow, co 0znacza, ze nie wszystkie miejsca delegackie
mogty zostac obsadzone. W jednym z rejonéw zabrakto kan-
dydatéw catkowicie, wobec czego nie wytoniono zadnego
delegata. To zjawisko, cho¢ przykre, stanowi wazny sygnat
i zacheca do refleksji nad potrzeba wiekszej aktywnosci
izaangazowania w zycie samorzadu lekarskiego —zwtaszcza
dzis, gdy gtos kazdego cztonka Izby ma realny wptyw na jej
funkcjonowanie i kierunki dziatania.

Warto jednak podkresli¢, Ze obok rejonéw, w ktérych
zabrakto kandydatéw, byty takze miejsca wyrdzniajgce sie
wyjatkowo wysoka aktywno$cig wyborcza. W niektérych
rejonach zgtosito sie wiecej kandydatéw, niz przewidywata
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liczba mandatow. Tak duze zainteresowanie petnieniem funk-
cji delegata swiadczy o silnym poczuciu odpowiedzialnosci

igotowosci do zaangazowania w zycie samorzgdu lekarskiego.
Jest to budujacy przyktad aktywnosci Srodowiska, pokazujacy,
ze w wielu miejscach ro$nie potrzeba wspotdecydowania

o kierunkach pracy Izby.

W listopadzie, juz po zakonczeniu wszystkich etapow
wyboréw, odbyty sie trzy spotkania powyborcze nowych
delegatow z Przewodniczacym Okregowej Komisji Wyborczej
dr. Stanistawem Hapynem. Zorganizowano je kolejno: 14 listo-
padaw Grudziadzu, 20 listopada w Toruniu oraz 27 listopada
we Wtoctawku. Byta to okazja do wzajemnego poznania
sie oraz do omdwienia zasad i przepiséw regulujacych pra-
ce delegata na OZL. Dyskutowano o jego roli w strukturze
samorzadu, obowiazkach wynikajgcych z mandatu oraz
0 znaczeniu aktywnego udziatu w pracach Izby. Podczas
spotkari uroczyscie wreczono AKTY NOMINAC]I, podkre-
$lajac range powierzonej funkcji i rozpoczynajac oficjalnie
nowa kadencje delegatow.

W duzym gronie nowo wybrani delegaci spotkaja si¢ po
raz pierwszy na najblizszym 44 Okregowym Sprawozdaw-
czo-Wyborczym Zjezdzie Lekarzy. Bedzie on kluczowym wy-
darzeniem 2026 roku, w trakcie ktérego zostang wytyczone
kierunki dziatalno$ci Kujawsko-Pomorskiej Okregowe;j Izby
Lekarskiej w Toruniu na kolejne lata tj. 2026-2030, a wybrani
delegaci —zaréwno do$§wiadczeni, jak i ci debiutujacy —beda
mieli realny wptyw na ksztatt przysztego funkcjonowania
samorzadu lekarskiego w naszym regionie.

Zjazd sprawozdawczo-wyborczy odbedzie si¢ 14 marca
2026 1. (sobota) od godz. 9:00 w Hotelu FILMAR w Toruniu.
Podczas tego wydarzenia nowi delegaci X kadencji dokonajg
wyboru Prezesa Okregowej Rady Lekarskiej, Okregowego
Rzecznika OdpowiedzialnoSci Zawodowej, a takze wybio-
ra nowe 4-letnie sktady wszystkich organéw Izby, w tym
reprezentant6w naszej izby w Naczelnej Izbie Lekarskiej
tj. Delegatow na Krajowy Zjazd Lekarzy.
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1/2026
Nr rejonu Kandydat Liczba Uzyskany | Komentarz
wyborczego oddanych | mandat
glosow PODSUMOWANIE
Horszczaruk Grzegorz 34 TAK WYBO ROW DEL EGATOW
Piekarski Piotr 16 TAK NA OKREGOWY ZJAZD
Kaatz Maciej 26 TAK LEKARZY X KADENCJI
Strgkowski Cezary 24 TAK 2026 —2030
tukasiewicz Dorota 24 TAK
Kasztelowicz Piotr 22 TAK
Wojtynek Angelika 18 TAK
Bejnar Krzysztof 15 TAK
Cychowski Sebastian 13 NIE
Jaczun Przemystaw 17 TAK
Ivaniuk lulian 8 TAK Mandaty wynikajqce z parytetu
y wyl 19 pary
Nowakowski Andrze] 19 TAK (1 delegat na 30 cztonkéw KPOIL)
Wjcik Grzegorz 95 TAK Ogédlna liczba mandatéw 115
Bereziak tukasz 90 TAK Zg’foszonych andydOTéW 119
Mojkowska Aleksandra 83 TAK Wybranych delegatéw 106
Tomczak-Warchot Magdalena 81 TAK Frekwencja wyborcza 39,44%
Warchot Robert 78 TAK
Torun 34,20%
Hapyn-Rocha Matgorzata 69 TAK
0,
Gérska-Czpak Ewelina 63 TAK Wioclawek 50,46%
Rudewicz Iwona 60 TAK Grudziqdz 30,71%
Strgkowski Mikotaj 59 TAK Najwyisze kworum 1
Chwarécianek Agata 54 TAK Rejon 17 - Powiat rypinski — 51,02%
Telezynski Aleksander 47 TAK lekarze
Kasztelowicz Dorota 46 TAK Najnizsze kworum |,
Worek Michat 43 TAK Rejon 16 - Powiat lipnowski - | 21,62%
Rzymyszkiewicz Tetiana 41 TAK wybér w wyniku losowania lekarze
Kudlicka Katarzyna 41 NIE Delegaci w liczbach
Guzowski Cezary 30 NIE
lekarze 83 os.
Czyiewska Maria 29 NIE
Klymenko Aelita 28 NIE lekarze dentysci 23 os
Basiewicz Robert 23 NIE kobiety 43 os.
Obolewicz-Fajdek Agnieszka 17 NIE
7 Pacholec Anita 33 TAK mezczyzni 63 os.
Zaleska Lidia 26 TAK Wybory nie odbyty sie wcale - brak zgtoszen
Duczmanska Katarzyna 25 TAK kandydatéw
Haraburda Agnieszka 24 TAK Rejon 22 - Lekarze seniorzy Wtoctawek
Bieniek Jarostaw 22 TAK i powiaty
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Nr rejonu Kandydat Liczba Uzyskany | Komentarz Za mata ilo$é chetnych kandydatéw
wyborczego oddanych | mandat na delegatéw:
gtoséw
Rejon 1 - Powiat brodnicki - lekarze
7 Andrzejewska Anna 19 TAK
tuczak-Hoppe Agnieszka 18 TAK 3 mandaty - 1 kandydat
CuleritlliE e Je ki = N Rejon 8 — Stomatologia Torun i powiaty, nr 1
8 Raginia Piotr 39 TAK
8 mandatéw - 6 kandydatow
Kaatz Wojciech 32 TAK
Rejon 12 - Lecznict twarte — Torun
Gajkowski Marcin 22 TAK ele cznictwo otwarte — foru
Kusz Marcin 21 TAK 12 mandatéw - 10 kandydatéw
Woch-Kaatz Hanna 14 TAK
) Za duza ilosé chetnych kandydatéw
Matecki tukasz 10 NIE na delegatéw:
9 Pawlik Tomasz 37 TAK Rejon 3 - Powiat ziemski torunski — lekarze
Hubert Piotr 35 TAK
Olszewska Marta 24 TAK 6 mandatéw - 7 kandydatow
Jasinska-Szetela Marta 16 TAK Rejon 6 — Wojewaodzki Szpital Zespolony
Szacitto Anna 13 NIE U]
10 Chwarscianek Natalia 15 TAK 14 mandatow - 20 kandydatow
Murawska Joanna 14 TAK Rejon 7 - Stomatologia Wioctawek
Ryska Karol 13 TAK i powiaty
Skérzewski Aleksander 12 NIE 7 mandatéw - 8 kandydatow
11 Werner Bozena 26 TAK
Rejon 9 - Specjalistyczny Szpital Miejski Torun
Muszytowski Marek 23 TAK
Szyszkowska-Sinica Elzbieta 19 TAK 4 mandaty - 5 kandydatéw
Sinica Wiadystaw 17 TAK
4 Rejon 10 — Mtodzi lekarze i lekarze dentysci
12 Jézefowicz Stawomir 66 TAK - stazysci
Hapyn Stanistaw 64 TAK 3 mandaty — 4 kandydatéw
Hoffmann Piotr 60 TAK
Rejon 13 - Stomatologia Grudziqdz i powiat
Kudlicki Szymon 60 TAK
Lis Jarostaw 50 TAK 3 mandaty - 4 kandydatéow
Pigtkowska Emilia 48 TAK
Rejon 18 - Powiat aleksandrowski — lekarze
Strawinska Elzbieta 44 TAK
Laskowska-Przybylska Hanna 40 TAK 3 mandaty - 4 kandydatow
Petka Julian 34 TAK
llo$¢ oséb, kidre po raz 40 oséb
Witurska-Smoczynska Ewa 34 TAK pierwszy zostaty wybrane
13 Btazejewski Jacek 18 TAK na delegatéw
Nowakowska-Granica Liliana 17 TAK . .
Delegaci wg kategorii Pteé | Pteé
Maszewski Maciej 9 TAK wiekowych
M K
Wieczorek Agata 5 NIE do 30 lat 2 4
14 Danielewicz Beata 67 TAK
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Nr rejonu Kandydat Liczba Uzyskany | Komentarz w wieku od 31 do 40 lat 14 12
wyborczego oddanych | mandat
gtoséw w wieku od 41 do 50 lat 8 5
Kosior Jan 49 TAK w wieku od 51 do 60 lat 11 8
Kowalski Piotr 48 TAK w wieku od 61 do 70 lat 20 7
Biskupiak-Kwasnik Matgorzata 45 TAK Powyzej 71 lat 8 7
Tkaczenko Jurij 44 TAK
Najstarszy delegat na OZL 77 lat
Kazantsev Mykhailo 41 TAK
Dejewska Katarzyna 40 TAK Najmtodszy delegat na OZL 26 lat
Lewicka Kamila 40 TAK
Postek Wojciech 40 TAK
15 Flis Konrad 23 TAK
Dziadek January 21 TAK
Rink Maszewska Irena 19 TAK POSIADANE SPECJALIZACJE
Wieczorek Sylwia 19 TAK WSROD DELEGATOW
Kravets Ruslana 11 TAK 1 Anestezjologia i intensywna 12
16 Banasiak Pawet 13 TAK terapia
Lesiewicz Dominik 8 TAK 2 Balneologia i medycyna 1
fizykalna
17 Wasielewski Roman 18 TAK
Abdelwahab Elamas 14 TAK 3 Choroby wewngtrzne 16
Sirelkhatim
4 Choroby zakazne 3
18 Becinski Jerzy 31 TAK
Fajdek Radostaw 16 TAK 5 Chirurgia ogdlna 11
Brzeski Adam 12 TAK
6 Chirurgia dziecigca 1
Skrzynski Jacek 10 NIE
19 Matecki Maciej 17 TAK
aleckMacte 7 Chirurgia onkologiczna 1
20 Chojnacki Marcin 44 TAK
Walewicz Marcin 44 TAK 8 Chirurgia naczyniowa 1
Stankiewicz Grzegorz 31 TAK
Kalinowski Jacek 26 TAK 9 Diabetologia 1
Bieliriski Jan 25 TAK
10 | Endokrynologia 1
Walczak-Tretyn Anna 20 TAK
Kowalewski Witold 15 TAK 11 Gastroenterologia 1
Wojtecki Bogdan 44 TAK
Soszyriska-Machata Jolanta 42 TAK 12 Geriatria 1
Jonczyk Michat 38 TAK
Lewandowska Krystyna 31 TAK 13 Kardiologia 2
Kalejaiye Emanuel 30 TAK
14 | Medycyna rodzinna 7
Grabowski Maciej 26 TAK
Szyjkowski Jerz 25 TAK
i 4 15 | Nefrologia 1
Konczynska Ewa 18 TAK

M
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Nr rejonu Kandydat Liczba Uzyskany | Komentarz
wyborczego oddanych | mandat
gtoséw

22 Brak wyboréw

23 Chrupczak Krystyna 41 TAK
Zielinska Anna 36 TAK
Orylska Agata 32 TAK
Praszczatek Leszek 31 TAK
Sumara Joanna 21 TAK
Dworak Jacek 19 TAK
Haenel Roman 18 TAK
Balov Igor 17 TAK

WYBORY - Koszty (nie uwzgledniono premii dla pracownikéw)

LP | TOWAR SIT. CENA JEDN CENA RAZEM
1 KOPERTY 3250 3002,00 zt
2 TUBY 100, 00 zt
3 PAPIER 7 ryz 15,00 zt 105,00 zt
4 TONER 787,00 zt
5 LAPTOPY 3 2224,00 zt 6672,00 zt
6 DELEGACJE 1455,00 zt
7 SMS 11500,00 zt
8 POCIZTA 34500,00 zt 34500,00 zt
9 CZYTNIKI 2898,00 zt 2898,00 zt
10 | WLOCLAWEK SOBOTA 335,00 zt
11 | TORUN SOBOTA 145,00 zt
12 | GRUDZIADZ SOBOTA 100,00 zt
13 | KOMISJA 15 7500,00 zt
SKRUTACYJNA

14 | BROSZURY, ULOTKI 3307,00 zt

RAZEM 72406,00 zt

72406 zt: na 106 mandatow = 683,07 zt/1 uzyskany mandat

Serdeczne podzigkowania dla wszystkich Cztonkéw Komisji Skrutacyjnych oraz
pracownikow Izby za wktad pracy i zaangazowanie w proces przygotowania

i realizacji wyboréw samorzgdowych 2025/2026.
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Stanistaw Hapyn
Przewodniczqcy OKW

POSIADANE SPECJALIZACJE
WSROD DELEGATOW
16 | Neurologia 1
i neurotraumatologia
17 | Neurologia 1
18 | Neurochirurgia 1
19 Neonatolgia 1
20 | Ortopedia i traumatologia 3
narzqdu ruchu
21 | Oftorylaryngologia 1
22 | Oforylaryngologia dziecieca | 1
23 | Pediatria 6
24 | Potoznictwo i ginekologia 7
25 | Radiologia i diagnostyka 3
obrazowa
26 | Rehabilitacja medyczna 3
27 | Ginekologia onkologiczna 1
28 | Psychiatria 3
29 | Urologia 1
DENTYSCI
1 Chirurgia stomatologiczna 2
2 Chirurgia szczgkowo- 2
twarzowa
3 Paradontologia 2
4 Protetyka stomatologiczna 4
5 Stomatologia ogdlna 10
6 Stomatologia zachowawcza | 3




1/2026 OSIAGNIECIA [

Gratulacje dla Kolezanek

i Kolegéw z okazji osiggniecia
kolejnego etapu na lekarskiej
drodze zawodowe;!

Szanowni Panfistwo!

Chcielibysmy powrdci¢ do mitego zwyczaju informowania naszej spotecznosci lekarskiej o uzyskiwaniu przez cztonkow
naszego samorzadu tytutéw specjalistow oraz stopni naukowych. Z najwieksza przyjemnoscia dzielimy sie wieSciami
o Panistwa indywidualnych sukcesach z catym $rodowiskiem lekarskim. W zwigzku z powyzszym, serdecznie zachecamy
do aktualizowania informacji w siedzibie Izby za pomoca przesytanych skanéw dyploméw lub osobiscie.

W 2025r. tytut specjalisty uzyskali:

1. Emilia Pigtkowska - specjalizacja z radiologii i diagnostyki obrazowej
2. Sylwester Kleczka - specjalizacja z medycyny ratunkowej

3. Iwona Zielinska - specjalizacja z nefrologii

4. Monika Donderska - specjalizacja z balneologii i medycyny fizykalnej
5. Karolina Michalczuk - specjalizacja z balneologii i medycyny fizykalnej

6. Klaudia Biatkowska - specjalizacja z medycyny rodzinnej
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Czy lekarz moze by¢ influencerem?

Meritum vz

d pewnego czasu zaobserwowa¢ mozemy nadej$cie nowej ery komunikacji medycznej. Powstato zjawisko

»medinfluencera”. Lekarze coraz czesciej i Smielej wchodza na Instagrama, TikToka i YouTube itp. w celu budowa-

nia wtasnej marki, edukacji zdrowotnej czy walki z powszechna w internecie dezinformacja. Kazda nowa forma
aktywnosci spotecznej rodzi specyficzne dla siebie ryzyka. W przypadku lekarskiej aktywnosci w mediach elektronicz-
nych, mozna moéwic o potencjalnym zderzeniu misji lekarskiej z mechanizmami marketingu cyfrowego. Granica miedzy
dozwolong edukacjg a niedozwolona forma autoreklamy jest cienka i tatwa do przeoczenia.

»Influencer” - czyli kto?

Podazajac za Wikipedia: Influencer (ang. influence ,wptyw”; tac. influentia ) — w $wiecie mediéw spotecznosciowych
osoba wplywowa, ktéra dzieki swojemu zasiegowi jest w stanie oddziatywac na ludzi, z ktéryminawiazuje trwate relacje.
Czesto tym terminem okresla sie tworcow internetowych o znacznym rozglosie, ktdrzy posiadaja znaczne grono odbiorcow.
Osoby tego rodzaju bywaja wykorzystywane w ramach kampanii marketingowych, poniewaz potrafia umiejetnie wptywac
na zachowania internautéw.

Autoreklama a Kodeks Etyki Lekarskiej

Kodeks Etyki Lekarskiej (w wersji obowiazujacej od 1 stycznia
2025 roku), przyznat lekarzom wieksza — niz pod rzadami
poprzedniej wersji Kodeksu — swobode w zakresie komunika-
cji ze spoteczenstwem, zwtaszcza w aspekcie autopromocji.
Powyzsze zmiany wynikaty z potrzeby dostosowania norm
etycznych do wyzwan wspotczesnosci — w szczegoélnosci
w kontekscie rozwoju internetowych kanatéw i form komu-
nikacji. Pomimo wprowadzonych zmian w zapisach Kodeksu
Etyki, nalezy pamietac o rozwaznym i odpowiedzialnym
podejsciu do internetowej aktywnos$ci zawodowej. Na po-
stawione w tytule pytanie: ,,czy lekarz moze by¢ influence-
rem” nalezy udzieli¢ odpowiedzi twierdzacej, ale z waznym
zastrzezeniem o koniecznos$ci respektowania zasad prawa,
etyki oraz profesjonalizmu.

Zgodnie z zapisami art. 71 Kodeksu Etyki Lekarskiej:

« Lekarzjestuprawniony do postugiwania si¢ informacja o ofe-
rowanych ustugach z zastrzezeniem, ze taka informacja
bedzie zgodna z zasadami etyki lekarskiej.

Informacja o oferowanych ustugach oznacza kazda forme
przekazu majaca na celu upowszechnianie wizerunku lekarza
lub ustug zwigzanych z wykonywaniem zawodu lekarza.

Lekarz jest odpowiedzialny za informacje o oferowanych

ustugach opublikowana przez osoby trzecie w jego imieniu
lub najego rzecz.

Niedopuszczalne jest wykorzystywanie autorytetu lekarza
do promowania ustug niezwigzanych z wykonywaniem za-
wodu lekarza.

Analizujac powyzsze zapisy, mozna doj$¢ do stusznego
wniosku o braku precyzyjnych regulacji, wskazujacych na do-
zwolone tresci, ktore przy autopromocji moga zostac przez
lekarza uzyte. Jest to zabieg celowy. Jak wynika z treSci komen-
tarza do ww. przepisu KEL (autorstwa Komisji Etyki Lekarskiej
Naczelnej Rady Lekarskiej), umieszczonego na stronie inter-
netowej Naczelnej Izby Lekarskiej (nil.org.pl):

Dyrektywa 2000/31/WE Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 8 czerwca 2000 r. w sprawie niektorych aspektow
prawnych ustug spoleczernistwa informacyjnego, w szczegol-
nosci handlu elektronicznego w ramach rynku wewnetrz-
nego (dyrektywa o handlu elektronicznym) w art. 8 ust.1
(zawody regulowane) mowi, Ze Parnistwa Czlonkowskie za-

pewniajg, aby uZywanie informacji handlowych (commer-
cialinformation), tj. informacji o oferowanych produktach
lub ustugach (zob. nizej), ktore sq czescig lub stanowig
ustuge spoteczenistwa informacyjnego swiadczong przez
przedstawiciela zawodu regulowanego, byto dozwolone pod
warunkiem zgodnosci z zasadami wykonywania zawodu,
dotyczgcymiw szczegdlnosci:

e niezaleznosci,

e godnosciiprestizu zawodu,

 tajemnicy zawodowej,

 rzetelnosci wobec klientow i innych przedstawicieli

zawodu.
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Komisja Europejska we wskazéwkach dotyczgcych implementacji dyrektywy 2000/31/WE uznata za niedozwolone
okreslenie zamknietego katalogu tresci, ktére mogg by¢ zawarte w informacjach handlowych. Nie mozna zatem zakazaé
stosowania informacji handlowej w wyzej wskazanym rozumieniu. Nalezy natomiast sformutowac kryteria zapobiegajgce
nadmiernej komercjalizacji przekazywanych przez lekarza informacji tak, by lekarz mégt dochowac wiernosci nakazom
etycznym swojego zawodu. Stad tez zawarte w art. 71 ust. 2 KEL postanowienie, ze ,taka informacja bedzie zgodna z zasa-

dami etyki lekarskiej”.

Ustawa o dziatalnosci leczniczej zabrania reklamy

Nalezy w tym miejscu przypomnie¢ o regulacji, zawartej w art. 14 ust. 1 Ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnoSci leczniczej. Przepis ten wskazuje, ze podmiot
wykonujacy dziatalno$é leczniczg (takze lekarz prowadzacy np. indywidualng prak-
tyke lekarska) podaje do wiadomosci publicznej informacje o zakresie i rodzajach
udzielanych §wiadczen zdrowotnych. Tre$¢ i forma tych informacji nie mogg mie¢

cech reklamy.

Walka z dezinformacijq

Jak wskazujg badania (np. Biostat: ,Polak u lekarza II fala
badania” —za ,rynekzdrowia.pl”) —najwazniejszym zrodtem
informacji na temat zdrowia dla wigkszosci Polakéw (ponad
87%) jest internet. Zrédto to, poza przydatnymi informacjami,
zawiera niestety takze bardzo duzy zaséb wiadomosci fat-
szywych, pseudonaukowych, niezweryfikowanych —jednym
stowem: szkodliwych, w szczegoélnosci dla os6b nieposiada-
jacych profesjonalnej wiedzy o danym temacie.

Od pewnego czasu mozna zaobserwowac, Ze coraz wiecej
lekarzy réznych specjalizacji jest aktywnych w internecie

—najczesciej w ro6znego rodzaju social mediach i mediach czy
portalach internetowych, prowadzac dziatalno$¢ edukacyijng,
majaca na celu ksztattowanie prozdrowotnej postawy spo-
teczenistwa. To wazna sfera dziatalnos$ci spotecznej lekarza.
Nowe zapisy Kodeksu Etyki Lekarskiej pozwalajg lekarzom,
w kontekscie aktywno$ci medialnej, ,rozwingé skrzydia”
umozliwiajac aktywne korzystanie z platform takich jak
Instagram, Facebook, LinkedIn czy TikTok, gdzie juz nie tylko
moga dzieli¢ si¢ wiedzg medyczna i edukowac spoteczenistwo,
ale tez informowac o swojej dziatalnosci medyczne;j.

Swiadomos¢ ograniczen

Dziatalno$¢ influencerska obarczona jest powaznymi ograni-
czeniamiiryzykiem, ktérego nalezy by¢ Swiadomym. Lekarz
musi pamietac, Ze jego dziatalno$¢ powinna by¢ zgodna z etyka
zawodowa. Zapisy Kodeksu Etyki Lekarskiej moga prowadzi¢
do pytan o rozréznienie pomiedzy autopromocjg (reklama wta-
snej dziatalnosci) a edukacjg oraz jak zachowac profesjonalizm
istandardy etyczne w sieci, jesli lekarz postanowi zostac takze
tworcg internetowym.

Trudno jest precyzyjnie odpowiedzie¢ na pytanie, gdzie
koniczy sie dozwolona informacja o ustugach, a zaczyna sie
niedozwolona reklama. Tutaj konieczne jest przeanalizowa-
nie konkretnej, specyficznej sytuacji. Uproszczajac, mozna
przyjaé, ze informacja staje sie reklamg wtedy, gdy zawiera
elementy perswazyjne, wartosciujgce lub zachecajace do sko-
rzystania z pomocy konkretnego medyka.

Dozwolone: ,W moim gabinecie wykonuje zabiegi z zakresu chirurgii
naczyniowej, cennik dostgpny na stronie”.

Ryzykowne: ,Tylko u mnie najskuteczniejsza metoda leczenia zylakow

W najnizszej cenie w miescie!”.

Stowa takie jak: najlepszy, najtariszy, jedyny, skuteczny —to czerwone
flagi, ktore niemal automatycznie kwalifikuja dana informacje jako

niedozwolona reklame.
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Meritum vz

Diagnoza przez internet? Uwazajmy na ryzyko!

Pamietajmy, ze lekarz jest nim takze w internecie. Powyzsze
wiaze sie z odpowiedzialno$cia za ewentualne stawiane za
posrednictwem sieci diagnozy.

Putapka w tym kontekscie jest odpowiadanie na pytania
pacjentdw w wiadomosciach prywatnych (tzw. DM — direct
messages). Che¢ pomocy czesto przystania ryzyko prawne.
Nalezy pamietad, ze:

 Nawet krétka odpowiedz typu: ,Te objawy moga wska-
zywac na zapalenie wyrostka, prosze wzia¢ lek X i ob-
serwowac”, moze zosta¢ uznana za udzielenie Swiad-
czenia zdrowotnego.

« W swiecie cyfrowym brak fizycznego badania i petnej
dokumentacji medycznej nie zwalnia lekarza z odpo-
wiedzialnosci za ewentualny btad diagnostyczny lub
terapeutyczny.

Wystrzegajmy sie diagnozowania online, w szczego6lnosci

w oparciu o niepetne dane. W tej sytuacji warto postuzy¢
sie zastrzezeniem o edukacyjnym charakterze informacji
przekazywanych za posrednictwem kanatéw spoteczno-
Sciowych lub informacyjnych w internecie oraz polecic¢ bez-
posredni kontakt z lekarzem w celu postawienia diagnozy
ipodjecia terapii.

Odpowiedz na pytanie czy lekarz moze by¢ influencerem
brzmi: tak, ale pod warunkiem, Ze priorytetem pozostanie
medycyna, a nie marketing. Bycie lekarzem w §wiecie mediéw
spotecznosciowych to nie tylko szansa na budowanie marki
osobistej i szerzenie rzetelnej wiedzy, ale przede wszystkim
ogromna odpowiedzialno$¢ prawna i etyczna.

W dobie algorytméw i walki o zasiegi, lekarz musi poru-
szac sie po sieci z takg sama precyzja, z jaka chirurg operuje
skalpelem. Kazdy post, komentarz czy wspotpraca z marka
sg oceniane nie tylko przez pacjentow, ale takze przez organy
odpowiedzialno$ci zawodowe;j.

Bycie influencerem w biatym fartuchu to misja publicz-
na. Wykorzystujac swoja wiedze do walki z medycznymi
fake newsami, lekarz moze realnie poprawic stan zdrowia
spoteczeristwa. Musi jednak pamietac, ze w sieci, tak samo
jak w gabinecie, obowiazuje naczelna zasada: primum non
nocere — takze w odniesieniu do wtasnego wizerunku.

adw. Krzysztof lzdebski
Rzecznik Praw Lekarza KPOIL
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Szkolenie
z USG

15-16 listopada 2025 r.

Szanowni Panstwo,

dniach 15-16 listopada odbyty sie cztery

s ; s ; specjalistyczne kursy ultrasonograficz-
ne, zorganizowane z inicjatywy Komisji
Doskonalenia Zawodowego i Ksztatcenia K-POIL
oraz prowadzone przez Centrum Szkoleniowe —
Goérno$laska Szkote Ultrasonografii w Chorzowie.
Szkolenia miaty charakter praktyczny i byty skiero-
wane do lekarzy chcacych rozwija¢ swoje umiejetno-
$ciw zakresie nowoczesnych technik obrazowania.

Wszystkie kursy prowadzit
dr n. med. Mateusz Wilk.

15 listopada odbyty sie dwa kursy:

1. Dostepy naczyniowe pod kontrolq USG

Podczas zajec uczestnicy ¢wiczyli techniki uzyski-
wania réznych rodzajow dostepéw naczyniowych,
w tym trudnych dostepéw zylnych, dostepow typu
midline, dostepow centralnych oraz dializacyjnych.
Duzy nacisk potozono na precyzje wykonywanych
czynnosci oraz prawidtowe wykorzystanie obrazu
ultrasonograficznego. Zajecia obejmowaty ¢wi-
czenia na fantomach i modelach zywych, a takze
badania pokazowe.

2. Podstawy ultrasonografii jamy brzusznej

Kurs wprowadzajacy do pracy z ultrasonografia,
obejmujacy nauke prawidtowe]j techniki badania,
rozpoznawania struktur anatomicznych oraz opty-
malizacji ustawien aparatu. Uczestnicy zdobywali
podstawy niezbedne do samodzielnego wykony-
wania badan, a program zawierat takze badania
pokazowe.

16 listopada przeprowadzono kolejne dwa kursy:
3. Ultrasonografia ptuc i drég oddechowych

Szkolenie obejmowato praktyczna nauke obrazowania klatki
piersiowej oraz postugiwania si¢ protokotami szybkiej oceny,
w tym BLUE. Uczestnicy ¢wiczyli zasady szybkiej diagnostyki
ultrasonograficzne;j.

4. Protokoty szybkiej oceny ultrasonograficznej
w warunkach SOR

Uczestnicy zapoznawali si¢ z zaawansowanymi protokotami stu-
zacymi do sprawnej i ustrukturyzowanej oceny pacjenta w stanach

nagtych. Kurs miat forme intensywnych warsztatéw praktycznych,
a w programie znalazlty si¢ m.in. protokoty BLUE i e-FAST.
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Meritum =
Wigilia 2025 KPOIL Torur

dniu 11 grudnia 2025 r. w siedzibie Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu odbyta sie¢
s ;s ; Wigilia Samorzadowa, ktéra zgromadzita cztonkéw Okregowej Rady Lekarskiej, Okregowego Sadu Lekarskiego,
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnos$ci Zawodowej oraz nowo wybranych Delegatéw X kadencji.

Wsrdd zaproszonych gosci znalazta sie réwniez Pani Matgorzata

Wojnowska, wieloletnia wspotpracowniczka redakcyjna Biuletynu
»Meritum”, ktéra po latach zaangazowanej i oddanej pracy zakon-
czyta swojg wspotprace z wydawnictwem.

Podczas uroczystosci ztozono jej serdeczne podziekowania za
wieloletni trud, profesjonalizm oraz nieoceniony wktad w rozwoj
iwysoki poziom artystyczny Biuletynu.

W imieniu catego Samorzadu bardzo goraco dzigkujemy!!!

Po lewej: Matgorzata Wojnowska, Prezes Wojciech Kaatz,
Dyrektor Marcin Borkowski, Wiceprezes tukasz Wojnowski

Stawomir Jézefowicz i Matgorzata Wojnowska

Redaktor naczelny Stawomir Jézefowicz
dzigkuje za wspétprace.

Wydarzenie sfinansowane ’II
ze sktadek cztonkoéw KPOIL
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Mikotaijki
w Baiju
Pomorskim

zorganizowata w Baju Pomorskim Spotkanie Mikotajkowe dla dzieci
cztonkow KPOIL.

Po wejsciu do teatru dzieci otrzymaty od pracownikéw KPOIL koperty z bonami
podarunkowymi do zrealizowania w sklepie EMPiK oraz imienne losy — r6zowe
dla dziewczynek, niebieskie dla chtopcéw. Losy uprawniaty do wziecia udziatu
w losowaniu nagrod gtéwnych, ktérymi byty w tym roku dwa duze zestawy kloc-
kow Lego —kolejka elektryczna dla chtopca i piesek dla dziewczynki. Aby wziaé
udziat w losowaniu nagrody, nalezato wrzucic los do pudetka w odpowiednim
kolorze w foyer teatru. W foyer teatru dla wszystkich obecnych na tegorocznych
Mikotajkach byty réwniez dostepne woda, napoje i stodycze.

Po przywitaniu przez Prezesa KPOIL dr. Wojciecha Kaatza, dzieci wraz z rodzica-
mi obejrzaty przedstawienie teatralne ,Waz”, przygotowane specjalnie na te okazje
przez aktorow Baja Pomorskiego. Nastepnie pracownicy teatru przeprowadzili
z dzie¢mi gry i zabawy, w ktorych nagrodami byty drobne upominki, tj. m.in. ko-
lorowanki i puzzle. Po zabawach dzieci zaprosity na sale dwoch Mikotajow, ktorzy
wylosowali nagrody gtéwne i wreczyli je dwojce szczesliwcow. Na zakoriczenie |
Spotkania Mikotajkowego dzieci miaty mozliwo$¢ zrobienia zdje¢ z Mikotajami. | \Wydarzenie sfinansowane

Dzieci wyszty ze spotkania zachwycone i nie mogty sie juz doczekaé kolejnych | ze sktadek cztonkéw KPOIL
Mikotajek, organizowanych przez KPOIL w przysztym roku.

D nia 7 grudnia 2025 r. Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska w Toruniu




Mikotaijki
w Grudzigdzu

Meritum vz

najmtodszych. Impreza odbyta si¢ 7 grudnia 2025 roku w Centrum

Zabaw GALAKTYKA w Grudzigdzu, w godzinach od 10:00 do 13:00.

Na uczestnikéw czekato wiele atrakcji: zjezdzalnie, tory przeszkdd,
$wigteczne zabawy grupowe, warsztaty piernikowe, ale najwazniejszym
punktem programu byto oczywiscie spotkanie ze Swietym Mikotajem,
do ktérego po $wiateczny upominek staneto okoto czterdzie$cioro dzieci.

D elegatura w Grudziadzu po raz drugi zorganizowata Mikotajki dla

Ponizej mata fotorelacja z wydarzenia.
Do zobaczenia za rok!

Wydarzenie sfinansowane 1'
ze sktadek cztonkow KPOIL
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pELEGATURA W GRUDZIADZU [

Spotkanie optatkowe w Grudzigdzu

18 grudnia 2025 roku w Hotelu ,Rad” odbyto sie uroczyste spotkanie wigilijne

lekarzy z rejonu grudzigdzkiej Delegatury KPOIL.

konaniu uczniéw z Panistwowej Szkoty Muzycznej [ 1l st.

im. Stanistawa Moniuszki. Mtodzi arty$ci zaprezentowali
koledy i utwory $wigteczne wprowadzajgc zebranych w wyjatkowy,
bozonarodzeniowy nastréj. Wystep spotkat sie z cieptym przyjeciem
gosci, ktorzy chetnie wigczali sie we wspdlne $piewanie koled.

W trakcie spotkania miatem ogromng przyjemno$¢ wreczy¢
BRYLANTOWE LAURY MEDYCZNE Wyrdznionym osobom:

Pani dr Marii Széstakowskiej,
Panu dr. n. med. Andrzejowi Witkowskiemu
oraz Panu dr. Janowi Niedzinowi.
Jest to wyjatkowe odznaczenie przyznawane za piec¢dziesiat lat
pracy oraz godna postawe lekarza.

Po czesci artystycznej uczestnicy mogli podzieli¢ sie optat-
kiem i zasig$¢ wspoélnie do kolacji. Spotkanie uptyneto w duchu
zyczliwosci, refleksji i wzajemnych zyczen stanowiac piekne
podsumowanie mijajgcego roku.

Chciatbym serdecznie podziekowac wszystkim gosciom za tak
liczne przybycie!

Pragne réwniez zlozy¢ najserdeczniejsze, noworoczne zycze-
nia — sity do podejmowania codziennych wyzwan, wytrwatosci
w realizacji planow zaréwno tych prywatnych jak i zawodowych
oraz wielu chwil wytchnienia i radosci!

Niech w Waszych sercach rozgosci sie mito$¢, spokoj oraz
wszelka pomy$lnos¢ w 2026 roku!

U roczysta kolacje poprzedzit koncert instrumentalny w wy-

Jan Kosior
Przewodniczqcy delegatury KPOIL w Grudziqdzu

Jan Kosior wrecza Brylantowy Laur Medyczny Andrzej Witkowski

Wydarzenie sfinansowane 'll
ze sktadek cztonkéw KPOIL

Jan Niedzin
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Meritum vz
Mikotajki we Wtoctawku

dniu 6 grudniaw Delegaturze
we Wioctawku odbyty sie
Mikotajki dla dzieci naszych

lekarzy. Byto duzo gier, zabaw i taficow.
Na koniec odwiedzit nas Mikotaj z wiel-
kim workiem prezentdw. Zabawa byta
tak przednia, a Mikotaj tak zadowolony,
Ze obiecal nam odwiedzi¢ nas za rok.

Wydarzenie
sfinansowane
ze sktadek
cztonkow
KPOIL
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DELEGATURA WE WOCtAWKU

dniu 12.12.2025 r. w restauracji Riverside odbyto sie spotkanie
s ;s ] wigilijne lekarzy z okregu Delegatury we Wtoctawku. To coroczna
impreza, ktéra daje mozliwos¢ spotkania sie i zatrzymania cho¢
na chwile w pedzie dnia codziennego. W wirze pracy widzimy sie czesto na od-
dziatowych korytarzach, lecz brak nam czasu na spokojng rozmowe. I wiasnie
na takich uroczysto$ciach mamy okazje spokojnie porozmawiaé o rodzinie,
dzieciach i wnukach, pokaza¢ zdjecia. Podzieli¢ sie wrazeniami z urlop6w lub
daérady w pielegnacji ogrodu. Tematéw jest wiele, a cudem tych spotkan jest to,
ze jak nigdy, nie rozmawiamy o medycynie. W naszym Srodowisku to rzadkosc¢.
Byt to réwniez moment, w ktorym wreczyli$my naszym seniorom Brylantowe
Laury za 50 lat pracy w zawodzie. To wyjatkowe osiagniecie i jak co roku wzrusza
mnie ilo$¢ tak wytrwatych lekarzy. Biorac pod uwage, ze wszyscy odznaczeni
nadal pracuja, nalezy im sie wielki podziw i uznanie. Dla wielu byta to tez wspa-
niata okazja, by spotkac sie w gronie dawno nie widzianych kolezanek i kolegow.
Cieszy liczne grono obecnych, ale jak zwykle niedosytem jest brak nieobecnych.
Juz dzis zapraszam wszystkich na spotkanie za rok.

Anita Pacholec
Przewodniczqca delegatury
KPOIL we Wtoctawku

Wydarzenie sfinansowane ,|'
ze sktadek cztonkéw KPOIL
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WYSTEPY GOSCINNE

Jarostaw Wanecki
Osrodek Kultury i Dziedzictwa Historycznego NIL

Meritum vz

Okruchy po koledzie

Kiedy siadam do pisania tekstu zaplanowanego do lutowego wydania, jestem zatrzymany w czasie miedzy Bozym
Narodzeniem i Nowym Rokiem. Za oknem marzngca mzawka, w salonie rozswietlona choinka, a w kuchni lodéwka
wypetniona koricowkami potraw ze Swigtecznego stotu. W radio jeszcze raz po raz brzmi pastoratka, gdy tymczasem
telewizyjne spoty reklamowe zapraszajg na sylwestrowy wieczor z gwiazdami muzyki rozrywkowej. Nim dzien, nim
noc, przetozZymy kartki w kalendarzu. Wczorajszy news i wzruszenie stajg sie w mgnieniu oka historig.

na drugg ¢wiartke XXI wieku warto, w moim subiek-

tywnym odczuciu, przejrze¢ bardziej uwaznie, choé nie
réznity sie w duzej mierze ani o jote od tych wystanych w la-
tach minionych. Sztampowe wierszyki z rymami czgstochow-
skimi, ambitne cytaty z Norwida i Mtynarskiego i tandetne

S etki zyczen przekazanych osobiscie lub telefonicznie

cho¢by raz wroku. Znam takich, ktérzy uciekaja przed takimi
zblizeniami na chwile, uznajacych je za obtudne, sztuczne,
nieszczere i koniunkturalne. Przykre jest, gdy nawet gesty
pojednania sg tylko gra pozoréw i umizgoéw.

Jeszcze we wrze$niu zostatem zaproszony do napisania
scenariuszairealizacji koncertu koled w najstarszej polskiej

filmiki z Tik Toka, zatkaty niejedna poczte, uzupetniong od
czasu do czasu, jakims osobistym dopiskiem o zdrowiu. Bo
w kazdym esemesie, uscisku rak i potamanym optatku, az
skrzy sie od zarliwego pozdrowienia miedzy przyjaciétmi
w sposéb naturalny i rywalami, w imie tradycji pojednania,

24

szkole $redniej. Teatr SFERA dziata w liceum, ktérego geneza
siega 1180 roku (!). Matachowiacy najczesciej wystawiajg
spektakle muzyczne, cho¢ majg w repertuarze takze do-
skonatg interpretacje ,Moralnosci pani Dulskiej”. W czerw-
cu mialem zaszczyt przygotowania gali z okazji 845-lecia
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placowki, w ktorej zadatem pytania o stowa odwieczne, czyli

takie, bez ktérych trudna bytaby komunikacja, ale takze opo-
wies¢ o przesztych dniach i przysztych marzeniach. Sukces

wydarzenia przetozyt sie na projekt tatwiejszy i trudniejszy
zarazem. katwiejszy, gdy znani sg juz wykonawcy, ich talenty

imozliwosci. I trudniejszy, gdy nie majuz ulgowej taryfy dla

debiutanta z zewnatrz, nawet jesli CV pokazuje jego prace

na scenach teatralnych z udziatem nawet kilkuset wykonaw-
cow. Kazdy spektakl jest debiutem koncepcji i kazdy, mimo

doswiadczenia, moze zakoriczy¢ sie kompromitacja. Nie ma

w sztuce samograjow. Podobnie jest w innych dziedzinach

zycia i bez dwdch zdan, w medycynie.

Do scenopisu ,Koleda Polska” dali$my kilka utworéw mniej
znanych mtodemu pokoleniu, ale jak sie p6Zniej okazato zapo-
mnianych takze przez starszych i odkrytych na nowo. W prze-
pieknie wymalowanej przez Wtadystawa Drapiewskiego auli
szkolnej postawitem na symboliczna scenografie wielkiej
choinki i dtugiego stotu nakrytego biatym obrusem. Reszte
wypelnity drobne rekwizyty. Wykonawcy wybrali utwory.
Préby byly zmudne, a szczere owacje warte wysitku i wspo-
mnienia tekstu Wiestawa Mysliwskiego z powiesci ,Kamieni
na kamieniu”.

Wole Boze Narodzenie. Rok si¢ koficzy, a zaden rok nie jest
taki, Zeby go chciat cztowiek zatrzymac. No i lubie koledy.

wysTeprY GOSCINNE (G

Dawniej, jak wszyscy$Smy w domu razem $piewali, to $ciany
az drzaty. A wyszto sie na wie§ postucha¢, jak gdzie indziej
$piewaja, to sie wydawato, Ze ta gwiazda betlejemska, co si¢
nad stajenka pojawita, zaraz z nieba zleci. Bo tu $piewali,
tam $piewali, u wszystkich sasiadéw $piewaliina koricu wsi
$piewali, i nawet gdzie$ za wsig daleko, daleko.

Aiteraz, jak przyjdzie Wigilia lubie sobie po$piewac. Bo
koledy mozna i samemu $piewac i nieraz si¢ wydaje, ze jak
dawniej wszyscy razem $piewacie. A najlepiej lubie Bog sie
rodzi. Zostato mi troche gtosu z dawnych lat, to jak zaciagne,
tak samo $ciany drza. U sgsiadéw az przestaja $piewad, zeby
mnie postucha¢. I nawet Antek wpatruje sie w ten moéj $piew,
jakby chcial, zebym nigdy nie skoriczyt.

Po grudniowej premierze szkolnego koledowania przyszedt
czas ,,optatkow” w roznych formatach, jakby powiedzieli po-
litycy. W niektérych z nich znalazt sie takze element muzycz-
ny z karaoke bozonarodzeniowych piesni od Karpinskiego
do Preisnera. Z odwiecznymi stowami w polskiej tradycji byto
czasem licho, ale zawodnej pamieci pomagaty niezawodne
rzutniki tekstow. Jedni $piewali, drudzy stuchali, jeszcze inni
przeszkadzali gto$nymi komentarzami, rozlewajac ,$ledziki
pokoju”.

Kiedy za oknem marznie mzawka, okruchy po koledzie, muszg wystarczy¢ na caly rok: w lutowe Walentynki, wielkanocne
odrodzenie, majowe jutrzenkiiniepodlegtosciowe wspomnienia Pierwszej Brygady. Szkoda tylko, zZe nie wpatrujemy sig
w ten swéj Spiew i tamigc optatek, tamiemy stowa odwieczne, zapisane w przysiegach i kodeksach...
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Meritum ¥
21. Charytatywna Aukcja Obrazéow
i Grafik autorstwa
pracownikéw naukowych

Wydziatu Sztuk Pieknych UMK

28.11.2025 1. w siedzibie Izby Lekarskiej w Toruniu,

odbytla sie 21. Charytatywna Aukcja Obrazow
i Grafik autorstwa pracownikow naukowych Wydziatu
Sztuk Pigknych UMK.

Zprzyjemnos’ciq i dumgq informujemy, Ze w dniu

Wydarzenie zostalo zorganizowane przez Zarzad Fundacji
»,0 USmiech Dziecka” oraz Oddziat Torunski Polskiego
Towarzystwa Pediatrycznego, ktore reprezentowali:
Pani dr n. med. Ewa Hapyn oraz Pan dr n. med. Janusz
Czarnecki.

Celem aukcji byta pomoc chorym dzieciom poprzez
zakup specjalistycznej aparatury medycznej dla Oddziatu
Urologii i Chirurgii Dzieciecej Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Toruniu.

Program spotkania obejmowat m.in. wystep Chéru
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Toruniu, wyktad
pt. ,Tajemnica Gwiazdy Betlejemskiej” wygtoszony przez
prof. dr. hab. Andrzeja Strobla z Wydziatu Sztuk Pieknych
UMK oraz przede wszystkim aukcje w tym szczytnym celu.

Catos$¢ wydarzenia przebiegta w atmosferze zyczliwo-
§ci, zaangazowania i troski o najmtodszych pacjentow.

Tajemnica Gwia

* Betlejemskie]
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UCHWALY

UCHWALA Nr 173/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 6 listopada 2025 r.

w sprawie desygnowania
przedstawicieli do komisji
konkursowych

Napodstawie art. 5 pkt. 9iart. 25 pkt 10

ustawy z dnia 2 grudnia 2009 . o izbach

lekarskich (tj. Dz. U. z 2021 1., poz. 1342

ze zm.) w zwigzku z rozporzgdzeniem

Ministra Zdrowia z dnia 06 lutego 2012 .
w sprawie sposobu przeprowadzania

konkursu na niektore stanowiska kie-
rownicze w podmiocie niebedgcym

przedsigbiorcg (t.j. Dz. U. z 2021 1. poz.
430 ze zm.)

uchwala sig, co nastgpuje:

§1
Do sktadu komisji konkursowej na stano-
wiska kierownicze w SP ZOZ Rypin:

1. Pielegniarki Oddziatowej Oddziatu
Pediatrycznego,

2. Pielegniarki Oddziatowej Oddziatu
Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej,

ORL w Toruniu do sktadu komisji konkur-
sowej desygnuje
Pana dra Macieja Mateckiego.

§2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podijecia.

UCHWALA Nr 174/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 06 listopada 2025 r.

w sprawie potwierdzenia
spetnienia warunkéw
ksztalcenia podyplomowego
lekarzy

Na podstawie art. 25 ust. 14 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 1. o izbach lekar-
skich (t.j. Dz.U.z 2021r., poz. 1342 ze zm.),
art. 18 ust. 2 ustawy z dnia 5 grudnia
1996 r. 0 zawodach lekarza i lekarza
dentysty (t.j. Dz.U. z 2024 1., poz. 1287,
zezm.), oraz art. 107 kpa - po rozpatrze-
niu wystgpienia Polskiego Towarzystwa
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Chordb Ptuc o potwierdzenie spetniania
warunkow do prowadzenia ksztatcenia
podyplomowego lekarzy,

uchwala sig, co nastgpuje:

§1.

Potwierdza sie warunki do prowadzenia
ksztatcenia podyplomowego okreslo-
ne w art. 19 ust. 2 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty w okresie od
07.11.2025 do 08.11.2025, na obszarze
Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby
Lekarskiej w Toruniu, w przedmiocie
i zakresie obejmujgcym - Forum zaka-
zen uktadu oddechowego, na podsta-
wie przedtozonego planu (programu)
ksztatcenia, realizowanego w okreslo-
nych planem formach i trybie ksztatce-
nia, przez osoby stanowiqce planowang
kadre dydaktyczng, prowadzonego we
wskazanej, posiadanej bazie do prowa-
dzenia ksztatcenia, oraz podlegajqgcego,
po jego zrealizowaniu, ocenie w ramach
posiadanego wewnetrznego systemu
oceny jakosci ksztatcenia - przez Polskie
Towarzystwo Choréb Ptuc.

§2.

1. Wnioskodawcy przystuguje prawo
whiesienia odwotania od uchwaty do Na
czelnejRady Lekarskiej za posrednictwem
Okregowej Rady Lekarskiej w Toruniu
w terminie 14 dni od jej otrzymania.
2.Na podstawie art. 107 § 4 k.p.a. organ
odstqpit od sporzqdzania uzasadnienia
uchwaty jako uwzgledniajqcej zqdanie
strony w catosci.

UCHWALA Nr 175/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 6 listopada 2025 r.

w sprawie wyrazenia opinii
dotyczqcej kandydata
do petnienia funkgji
konsultanta wojewédzkiego
Na podstawie art. 5 pkt. 10i art. 25 pkt 10
ustawy z dnia 2 grudnia 2009 . oizbach

lekarskich (t.j. Dz. U. z 2021 1. poz. 1342
zezm.)

uchwala sig, co nastepuje:
§1.

ORL w Toruniu pozytywnie opiniuje kan-
dydature Pani dr hab. n. med. Mileny

Switonskiej, prof. UMK do petnienia funkgji
konsultanta wojewédzkiego w dziedzinie
neurologii.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijegcia.

Nr 176/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 6 listopada 2025 r.

W sprawie przyznania
Brylantowych Lauréw
Medycznych

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia
2grudnia 2009 1. o izbach lekarskich (t.j.
Dz.U.z 20217. poz. 1342 ze zm.) w zZwigz-
ku z Uchwatg nr 105/111/2000 Prezy-
dium Okregowej Rady Lekarskiej z dnia
25 pazdziernika 2000 r. oraz Uchwatg
Nr 206/VI/2010 Okregowej Rady Lekar-
skiej z dnia 18 listopada 2010,

§1.
ORL w Toruniu postanawia przyznadé
Brylantowe Laury Medyczne lekarzomiile-
karzom dentystom, ktérzy przepracowali
w stuzbie zdrowia nieprzerwanie 50 lat
od dnia uzyskania dyplomu lekarskiego.

§2.
Sporzgdzona przez ORL lista uhonoro-
wanych stanowi Zatqcznik do niniejszej
uchwaty.

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej pod-
jecia, a jej wykonanie zleca sig Prezesowi
i Skarbnikowi ORL oraz Dyrektorowi
Biura Izby.

BRYLANTOWE LAURY
MEDYCZNE 2025

TORUN

1. Dr Adamski Ryszard

2. Dr Didkowski Waldemar

3. Dr Dorocinska Zinaida

4. Dr Dziewigcka lzabela

5. Prof. zw. dr hab. n. med. Jackowski
Marek

6. Dr Jakubiak-Berndt Katarzyna

7. Dr Kasztelowicz-Rujna Gabriela

8. Dr Lendzioszek Elzbieta

9. Dr n. med. Michniewicz Zbigniew
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10. Dr Mikotajczyk Julia

11. Dr Nalaskowski Marian

12. Dr Petka Julian

13. Dr Petka Maria

14. Dr Radecka-Adamska Elzbieta
15. Dr Sinica Wiadystaw

16. Dr Stranc-Depczyriska Bozena
17. Dr n. med. Streich Hanna

18. Dr Znajewski Wiestaw

WLOCLAWEK
1. Dr Baczynska Grazyna

2. Dr Czech Tomasz

3. Dr Dgbek Urszula

4. Dr Dombrowska Bozena

5. Dr Gniatkowska-Bojatkowska Jadwiga
6. Dr Gérna Grazyna

7. Dr Kocot Barbara

8. Dr Kotucki Pawet

9. Dr Konczyriska Ewa

10. Dr Lisinski Lech

11. Dr Ogtaza-Kepelman Anna

12. Dr Radzikowski Andrzej

13. Dr Rutkowski Krzysztof

14. Dr Rybak Mirostaw

15. Dr n. med. Smorczewski Andrzej
16. Dr Stawski Marek

17. Dr Szewczyk Jézefa

18. Dr Wachowiak Anna

19. Dr Zieliiska-Cipkowska Stanistawa

GRUDZIADZ

1. Dr Niedzin Jan

2. Dr Spandowski Wtodzimierz
3. Dr Széstakowska Maria

4. Dr n. med. Witkowski Andrzej

UCHWALA Nr 177/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 6 listopada 2025 r.

w sprawie zgody na zakup
prenumeraty

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekar-
skich (t.j. Dz.U. z 2021 1. poz. 1342 ze zm.)

§1.
ORL w Toruniu wyraza zgode na zakup
prenumeraty na rok 2026 Dziennika
Torunskiego NOWOSCI.

§ 2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uzasadnienie:

Uchwata uzasadniona jest koniecznosciq
dostepu do:
- informaciji, w formie papierowej, réinej
od wydania internetowego,

- najszybszej informacji nt. §mierci czton-
kéw KPOIL,

- mozliwosci zarchiwizowania artykutéw

UCHWALA Nr 178/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 6 listopada 2025 r.

w sprawie upowaznienia
Prezesa Okregowej Rady
Lekarskiej KPOIL w Toruniu
do zawarcia umowy
o powierzenie przechowywania
i biezgcego zarzqdzania
dokumentacjq medycznq
wytworzonq przez zmartych
lekarzy i lekarzy dentystéw -
cztonkéw KPOIL w Toruniu

Na podstawie 25 pkt 4i 10w zw. z art. 5
pkt 11a Ustawy z dnia 2 grudnia 2009 1.
o izbach lekarskich (t.j. Dz. U. z 2021 1.
poz. 1342) w zw. z art. 30a ust. 3 pkt.
3 Ustawy z dnia 6 listopada 2008 r.
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta (t.j. Dz. U. z 2024 1. poz. 581)

uchwala sig co nastepuje:

§1.

Okregowa Rada Lekarska Kujawsko-
-Pomorskiej Okregowej lzby Lekarskiej
w Toruniu (dalej takze: ,,ORL KPOIL")
upowaznia Prezesa ORL KPOIL do zawar-
cia umowy, ktérej przedmiotem bedzie
powierzenie przechowywania, biezgcego
zarzqdzaniaq, udostepniania (przetwarza-
nia danych osobowych) oraz ewentualnie
niszczenia (w przypadkach przewidzia-
nych przepisami prawa) - znajdujqce;j
sie w dyspozycji Kujawsko-Pomorskiej
Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu
dokumentacji medycznej, wytworzo-
nej w formie papierowej lub na nosniku
danych (dysk, pendrive) przez zmartych
lekarzy i lekarzy dentystéw - cztonkéw
KPOIL, ktérzy wykonywali zawéd w for-
mie praktyki zawodowej w rozumieniu
art. 5 Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalnoscileczniczej (t.j. Dz. U.z 2025 r.
poz. 450 z péin. zm.).

UCHWALY
§2.

Strong Umowy, o ktérejmowaw § 1 moze
byé wytgcznie podmiot profesjonalny,
wyspecjalizowany w przechowywaniu
dokumentacji, zawierajgcej dane osobo-
we szczegdlnej kategorii - w rozumieniu
obowiqzujqcych przepiséw o ochronie
danych osobowych oraz zobowigzany
do stosowania odpowiednich i skutecz-
nych systeméw zabezpieczajgcych, gwa-
rantujgcych integralno$é, dostepnosé i po-
ufnos¢ powierzonej dokumentaciji- w tym
w szczegoélnosci ochrong przed dostgpem
do niej osobom nieupowaznionym.

§3.

Uchwata wchodszi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA Nr 181/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 6 listopada 2025 r.

w sprawie dofinansowania
szczepien

Na podstawie art. 25 pkt. 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 roku o izbach le-
karskich (tj. Dz.U. z 2021 1. poz. 1342 ze
zm.) oraz Uchwaty Nr 192/IX/2023 ORL
z dnia 15-09-2023 . W sprawie przyjecia
Regulaminu dofinansowania szczepien
cztonkéw KPOIL w Toruniu i ich bliskich

uchwala sig, co nastgpuje:

§1.
ORL w Toruniu przyznaje dofinansowania
do szczepien cztonkom KPOIL w Toruniu.

§2.

Uchwata wchodszi w zycie z dniem podjecia

UCHWALA Nr 182/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 6 listopada 2025 r.

w sprawie dofinansowania
szkolen i materiatéw
szkoleniowych

Na podstawie art. 25 pkt. 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 roku o izbach le-
karskich (tj. Dz.U. z 2021 1. poz. 1342 ze
zm.) oraz Uchwaty Nr 193/1X/2023 ORL
z dnia 15-09-2023 . W sprawie przyjecia
Regulaminu dofinansowania szkoleri [...]
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UCHWALY

cztonkow KPOIL w Toruniu

uchwala sig, co nastepuje:

§1.
ORL w Toruniu przyznaje dofinansowania
do szkolen i materiatéw szkoleniowych
cztonkom KPOIL w Toruniu.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjegcia

UCHWALA Nr 183/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 6 listopada 2025 r.

w sprawie sfinansowania
wyjazdu

Na podstawie art. 25 pkt 10 w zw. z art.
5 pkt 13 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
oizbach lekarskich (t.j. Dz.U.z 202171. poz.
1342 ze zm.)

uchwala sig, co nastgpuje:

§1.

ORL w Toruniu wyraza zgode na sfinanso-
wanie wyjazdu delegacji KPOIL na spotka-
nie szkoleniowe , Widzialna. Wiarygodna.
Wptywowa. Izba lekarska w przestrzeni
publicznej i mediach. Podsumowania
i perspektywy”, ktére organizuje Wielko-
polska IL w dniach 7-9 listopada 2025 r.
w Gnieznie.

§2.
Wykonanie uchwaty powierza sie Skar-
bnikowi Okregowej Rady Lekarskiej.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia

APEL Nr 2/1X/2025
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
KUJAWSKO-POMORSKIEJ
OKREGOWE)J 1ZBY

LEKARSKIEJ W TORUNIU
do PREMIERA RZADU RP oraz
MINISTRA ZDROWIA
z dnia 6 listopada 2025 r.

w sprawie publicznej dyskusji
o zarobkach lekarzy

Okregowa Rada Lekarska KPOIL
w Toruniu wyraza gtgbokie zaniepokojenie
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inspirowangq przez MZ dyskusjq w prze-
strzeni publicznej, a nastepnie przenie-
sionej do przestrzeni medialnej (prasa,
media, internet) o poziomie zarobkéw
lekarzy.

W naszej ocenie pojawiajqce sie na ten
temat informacje sq znieksztatcone, wy-
rwane z kontekstu i nie majgce odniesie-
nia do realiéw panujqgcych w wigkszosci
szpitalii podmiotéw prowadzqcych dzia-
talno$é medyczng.

Moment pojawienia sieg tej dyskusji zbie-
ga sig z duzymi problemami ptatniczy-
mi ptatnika publicznego - NFZ, dlatego
odbieramy dziatania MZ, jako prébe
przerzucenia odpowiedzialnosci za ten
stan na nasze srodowisko i prébe jego
obarczenia za niedobory finansowe
w systemie.

Systematycznie od wielu lat, niezalez-
nie od opcji politycznych sprawujgcych
wtadzeg, gtos naszego srodowiska jest po-
mijany w sprawie kolejnych préb reform
systemu ochrony zdrowia.
Przypominamy, ze to my jako lekarze
stoimy twarzg w twarz z pacjentem
i jego problemem zdrowotnym i jestesmy
przez to utozsamiani z systemem ochro-
ny zdrowia, jego niedoborami i wadami,
a nie mamy realnego wptywu na jego
usprawnianie.

Dla naszego srodowiska taka sytuacji
powoduje olbrzymiq frustracje i nieza-
dowolenie, spotykamy sie z falg hejtu
i wrogimi postawami niezadowolonych
pacjentéw i ich najblizszych, w najbar-
dziej drastycznych przypadkach réwniez
z dziataniami kryminalnymi skutkujgcymi
$mierciq naszych kolegéw.

Epatowanie opinii spotecznej tylko i wy-
tqcznie poziomem zarobkéw lekarzy spo-
woduje, w naszej ocenie, jeszcze wigkszq
eskalacje wrogich postaw wobec naszych
kolegéw lekarzy i jeszcze wigkszq niechegé
do ich pracy w sektorze publicznym oraz
odptyw lekarzy za granice.

Jestesmy jako profesjonalisci medyczni
otwarcina dialog dotyczqcy poprawy/re-
formy sytemu opieki medyczneji deklaru-
jemy zawsze wspétprace w tej dziedzinie.
Chcemy aby nasze uwagi byty uwzgled-
niane w procesie legislacyjnym, a wpro-
wadzane rozwiqgzanie nie byty wprowa-
dzane wbrew opinii naszego srodowiska.
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APEL Nr 3/1X/2025
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
KUJAWSKO-POMORSKIEJ
OKREGOWEJ I1ZBY

LEKARSKIEJ W TORUNIU
do MINISTRA ZDROWIA
z dnia 6 listopada 2025 r.

w sprawie projektu
nowelizacji wykazu swiadczen
gwarantowanych z zakresu
leczenia stomatologicznego

Okregowa Rada Lekarska Kujawsko-
Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej
w Toruniu zwraca sig z apelem do Ministra
Zdrowia o ograniczenie zmian w projekcie
nowelizacji Rozporzqdzenia w sprawie
wykazu $wiadczen gwarantowanych
z zakresu leczenia stomatologicznego,
poprzez rezygnacije ze zmian w zalqcz-
niku nr 11 do rozporzqdzenia, bedg-
cym wykazem materiatéw uzywanych
podczas udzielania gwarantowanych
$wiadczenn stomatologicznych.

Uzasadnienie:

1. Wprowadzenie do spisu materiatéw
gwarantowanych kompozytéw $wiatto-
utwardzalnych dla wszystkich pacjen-
téw podnosi koszt swiadczenia (materiat
do wypetnien oraz niezbgedne materia-
ty dodatkowe np. bond). - Brak jednak
powiqzanego podniesienia wyceny
$wiadczenia. Koszt obcigza wytqgcznie
$wiadczeniodawce.

2. Praca z kompozytem swiattoutwardzal-
nym jest znacznie bardziej czasochtonna.
Zwiegksza sie naktad pracy poswigcony
jednemu pacjentowi. Optacalnosé wyko-
nywania kontraktu z zakresu $wiadczen
stomatologicznych opiera sig na wyko-
naniu duzej liczby wizyt, gdyz zysk z po-
jedynczej ustugi jest maty.

3. Formuta wskazujqca, iz lekarz dokonu-
je wyboru materiatu ,,zgodnie z potrze-
bami pacjenta” jest niejednoznaczna.
Takie sformutowanie rodzi¢ moze wiele
konfliktéw na linii lekarz - pacjent, gdyz
oczekiwania pacjentéw mogq byc¢ znacz-
nie wyzsze niz mozliwosé¢ sfinansowania
danego swiadczenia przez lekarza.

4. Wycena $wiadczenia polegajgcego
na leczeniu zachowawczym préchni-
cy, dodatkowo z uzyciem drozszych
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materiatéw, jest nieproporcjonalnie ni-
ska w stosunku do zabiegéw ekstrakeji.
Leczenie obarczone zwigkszonym ryzy-
kiem niepowodzenia moze nie byé prefe-
rowane, zastqpi je leczenie chirurgiczne
(medycyna asekuracyijna).

5. Niskie naktady na stomatologie po-
zwalajq jedynie na zaspokajanie podsta-
wowych potrzeb pacjentéw; nie mozna
przy takich wycenach oczekiwaé efek-
téw estetycznych zblizonych do sektora
prywatnego.

6. Leczenie stomatologiczne w ramach
uméw z NFZ powinno przede wszystkim
zapewniaé powszechno$é i dostgpnosé,
eliminowaé stany nagte i umozliwiaé
profilaktyke i zachowanie zdrowego
uzebienia.

Whioski:

1. W/w problemy skutkowaé bedq zmniej-
szaniem sig liczby swiadczeniodawcéw,
rezygnacjq kolejnych lekarzy dentystéw
ze wspotpracy z NFZ.

2. Docelowo, liczba przyjmowanych
pacjentéw w ramach NFZ bedzie
zredukowana.

Biorgc powyisze pod uwage, ORL
w Toruniu wskazuje, iz przede wszyst-
kim spadnie dostgpnos¢ swiadczen dla
najuboiszych pacjentéw. Paradoksalnie
przewidywane zmiany nie poprawiq
ogdlnej sytuacji zdrowia jamy ustnej
pacjentéw korzystajgcych ze $wiadczen
w ramach NFZ.

UCHWALA Nr 184/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 5 grudnia 2025 r.

w sprawie diet dla cztonkéw
komisji orzekajgcych

Na podstawie art. 10 ust. 2 i art. 25
pkt 10 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 .
oizbach lekarskich (t.j. Dz.U.z 2021r. poz.
1342 ze zm.) oraz art. 12 ust. 1 ustawy
z dnia 5 grudnia 1996 r. 0 zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U.
Z 2024 1. poz. 1287 ze zm.) oraz § 8 ust.
1 Regulaminu dziatania Okregowej
Rady Lekarskiej K-POIL w Toruniu,

stanowigcego Zatgcznik do Uchwaty
Nr 8/XXXVII/2019 XXXVII OZL (ze zm.
zdnia 29 marca 2025 r. XLIII OZL), ORL
w Toruniu (dalej takze ,,ORL”)
uchwala, co nastepuje

§1.
ORL postanawig, ze sfinansuje diety sa-
morzqdowe rekompensujqce utracone
- w zwiqzku z pracq na rzecz samorzg-
du - zarobki cztonkom komisji orzekajg-
cych w przedmiocie niezdolnoscilekarza
do wykonywania zawodu albo ograni-
czenia w wykonywaniu scisle okreslo-
nych czynnosci medycznych (dalej takze
»Komisja”).
§ 2.

Uchwata wchodszi w zycie z dniem jej pod-
jecia, a jej wykonanie zleca sig Prezesowi
i Skarbnikowi ORL oraz Dyrektorowi Biura
Izby.

UCHWALA Nr 185/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 11 grudnia 2025 r.

w sprawie skierowania
lekarza do odbycia stazu
podyplomowego

Na podstawie art. 25 pkt 4, w zwigzku
z art. 5 pkt 3 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 1. 0 izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
Z 20217. poz. 1342 ze zm.) i art. 15 ust. 9
ustawy z dnia 5 grudnia 1996 1. 0 zawo-
dach lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz.
U.z2024r. poz. 1287 ze zm.)

uchwala sig, co nastepuje:

§1.
ORL w Toruniu kieruje z dniem 1 stycznia
2026 r. do odbycia stazu podyplomo-
wego w Szpitalu Powiatowym Sp. z o.o.
w Chetmzy, absolwentkeg Dnieprowskiego
Panstwowego Uniwersytetu Medyczne-
go, posiadajgcq prawo wykonywania
zawodu lekarza w celu odbycia stazu po-
dyplomowego wydane przez Kujawsko-
Pomorskq Okregowq lzbeg Lekarskqg
w Toruniu.

§2.

Uchwata wechodzi w zycie z dniem 1 stycz-
nia 2026 .

UCHWALY

UCHWALA Nr 186/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 11 grudnia 2025 r.

w sprawie skierowania
lekarza do odbycia stazu
podyplomowego

Na podstawie art. 25 pkt 4, w zwigzku
z art. 5 pkt 3 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 1. 0 izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
Z 20217. poz. 1342 ze zm.) i art. 15 ust. 9
ustawy z dnia 5 grudnia 1996 1. 0 zawo-
dach lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz.
U.z 2024 7. poz. 1287 ze zm.)

uchwala sig, co nastgpuje:

§1.

ORL w Toruniu kieruje z dniem 1 stycznia
2026 r. do odbycia stazu podyplomowego
w Regionalnym Szpitalu Specjalistycznym
w Grudzigdzu, absolwentke Witebskiego
Panstwowego Orderu Przyjazni Narodéw
Uniwersytetu Medycznego, posiadajqgcq
prawo wykonywania zawodu lekarza
w celu odbycia stazu podyplomowe-
go wydane przez Kujawsko-Pomorskq
Okregowq lzbe Lekarskq w Toruniu.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem
1 stycznia 2026 .

UCHWALA Nr 187/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOILj w Toruniu
z dnia 11 grudnia 2025 r.

w sprawie skierowania lekarza
do odbycia dalszej czgsci stazu
podyplomowego

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach le-
karskich (t.j. Dz.U. z 2021 1. poz. 1342
ze zm.) i art. 15 ust. 9 ustawy z dnia 5
grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i le-
karza dentysty (t.j. Dz. U. z 2024 1. poz.
1287 ze zm.)
uchwala sie, co nastgpuje:

§1.
ORL w Toruniu kieruje do odbycia
dalszej czesci stazu podyplomowego
w Specjalistycznym Szpitalu Miejskim
w Toruniu, absolwentke Warszawskiego
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UCHWALY

Uniwersytetu Medycznego, posiadajqgcq
prawo wykonywania zawodu lekarza
w celu odbycia stazu podyplomowego
wydane przez Okregowq lzbe Lekarskq
w Warszawie.

§2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

UCHWALA Nr 188/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 11 grudnia 2025 r.

w sprawie dofinansowania
spotkania wigilijnego
dla ubogich rodzin
wielodzietnych, oséb samotnych
i niepetnosprawnych, tzw.
Optatka Maltanskiego

Na podstawie art. 5 pkt. 19 ustawy z dnia

2 grudnia 2009 roku o izbach lekarskich

(t.j. Dz.U. z 2021T. poz. 1342 ze zm.)
uchwala sig, co nastgpuje:

§1.

ORL W Toruniu wyraza zgode na przeka-
zanie wparcia na organizacje Optatka
Maltariskiego - spotkania wigilijnego dla
ubogich rodzin wielodzietnych, oséb sa-
motnych i niepetnosprawnych organi-
zowanego w Hotelu BULWAR w dniu 20
grudnia 2025 r.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sig Skarb-
nikowi ORL.

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

UCHWALA Nr 189/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 11 grudnia 2025 r.

w sprawie przyznania zapomogi
finansowej

Na podstawie 5 pkt. 19 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 roku o izbach lekar-
skich (t.j. Dz. U.z 2021r., poz. 1342) oraz
Uchwaty 54/X1/2023 ORL w Toruniu
zdnia 11 maja 2023 r.w sprawie przyjecia
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regulaminu przyznawania pomocy fi-
nansowej przez K-POIL w Toruniu ze
zm. z dnia 12 grudnia 2024 1.

uchwala sig, co nastegpuje:

§1.
ORL w Toruniu, po zapoznaniu sig z trudnq
sytuacjq zdrowotng i materialnqg lekarza
seniora z Torunia, postanawia przyznaé
zapomoge finansowq miesigcznq, ptatng
w okresie jednego roku.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sig
Skarbnikowi ORL.

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podijecia.

UCHWALA Nr 190/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOILw Toruniu
z dnia 11 grudnia 2025 r.

w sprawie przyznania zapomogi
finansowej

Na podstawie 5 pkt. 19 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 roku o izbach lekar-
skich (t.j. Dz. U. z 2021 1., poz. 1342
ze zm.) oraz Uchwaly 54/X1/2023
ORL w Toruniu z dnia 11 maja 2023 1.
w sprawie przyjecia regulaminu
przyznawania pomocy finansowej
przez K-POIL w Toruniu ze zm. z dnia
12 grudnia 2024 .
uchwala sig, co nastepuje:

§1.
ORL w Toruniu, po zapoznaniu sig z wnio-
skiem lekarza z Grudziqdza, postana-
wia przyzna¢ jednorazowq zapomogeg
finansowq.

§2.
Wykonanie uchwaty powierza sie Skarb-
nikowi Okregowej Rady Lekarskiej.

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podijecia.

1/2026

UCHWALA Nr 191/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOILw Toruniu
z dnia 11 grudnia 2025 r.

w sprawie wyrazenia opinii

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 roku o izbach
lekarskich (t.j. Dz. U. z 2021 1. poz. 1342
ze zm.) i art. 15C ust. 4 ustawy z dnia
5 grudnia 1996 1. 0 zawodach lekarza
i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2024 r.
poz. 1287 ze zm.)

uchwala sig, co nastgpuje:

§1.

ORL w Toruniu pozytywnie opiniuje
whiosek DENMED Centrum Stomatologii
w Toruniu, ul. Kosciuszki 51 B, w sprawie
wpisania na listg podmiotéw leczniczych
oraz indywidualnych praktyk lekarskich
i indywidualnych specjalistycznych prak-
tyk lekarskich uprawnionych do prowa-
dzenia stazu podyplomowego lekarza den-
tysty w czgsci statej oraz podpisywanie
umoéw z lekarzami dentystami stazystami
(lista nr 3):

1) stomatologia zachowawcza,

2) stomatologia dziecigca,

3) chirurgia stomatologiczna,

4) protetyka stomatologiczna,

5) periodontologia,

6) ortodoncja.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

UCHWALA Nr 192/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 11 grudnia 2025 r.

w sprawie terminarza posiedzen
Okregowej Rady Lekarskiej
w | pétroczu 2026 r.

Napodstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia
2grudnia 2009 1. o izbach lekarskich (t.j.
Dz. U.z20211. poz. 1342 ze zm.) oraz § 8
ust. 1 Regulaminu dziatania Okregowej
Rady Lekarskiej K-POIL w Toruniu,
stanowigcego Zatgcznik do Uchwaty
Nr 8/XXXVII/2019 XXXVII OZL (ze zm.
z dnia 29 marca 2025 r. XLIII OZL)



1/2026

uchwala sig, co nastepuje:

§1.

1. Ustala sig, ze posiedzenia Okregowej
Rady Lekarskiej, w | pétroczu 2026 r., od-
bywac sie bedq od godz. 14:30 wg poniz-
szego terminarza -

1) 15 stycznia

2) 19 lutego3) 12 marca (14 marca - OZL)
4) 9 kwietnia (pierwsze posiedzenie nowej
ORL)

5) 14 maja (15, 16, 17 maja - KZL)

6) 19 czerwca (piqgtek - wyjazdowe we
Wioctawku).

2. Wedtug potrzeb, migdzy posiedzeniami
Okregowej Rady Lekarskiej, odbywaijq sie
posiedzenia Prezydium ORL.

3. Dopuszcza sig posiedzenia stacjonarne,
hybrydowe lub w formie wytqgcznie online.
4. 7 uzasadnionych przyczyn mozliwe sq
odstepstwa od ww. ustalen.

§2.

Uchwata wchodszi w zycie z dniem podijegcia.

UCHWALA Nr 193/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 11 grudnia 2025 r.

w sprawie dofinansowania
szczepien

Napodstawie art. 25 pkt. 10 ustawy z dnia

2 grudnia 2009 roku o izbach lekarskich

(tj. Dz.U. z 2021 1. poz. 1342 ze zm.) oraz

Uchwaty Nr 192/1X/2023 ORL z dnia 15-
09-2023 1. w sprawie przyjecia Regulam

inu dofinansowania szczepien cztonkow

KPOIL w Toruniu i ich bliskich

uchwala sig, co nastgpuje:

§1.
ORL w Toruniu przyznaje dofinansowania
do szczepien cztonkom KPOIL w Toruniu.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia

UCHWALY

UCHWALA Nr 194/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOILw Toruniu
z dnia 11 grudnia 2025 r.

w sprawie dofinansowania
szkolen i materiatéw
szkoleniowych

Na podstawie art. 25 pkt. 10 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 roku o izbach
lekarskich (tj. Dz.U. z 20217. poz. 1342 ze
zm.) oraz Uchwaty Nr 193/1X/2023 ORL
z dnia 15-09-2023 1. W sprawie przyjecia
Regulaminu dofinansowania szkolen [...]
cztonkéw KPOIL w Toruniu

uchwala sig, co nastepuje:

§1.
ORL w Toruniu przyznaje dofinansowania

do szkolen i materiatéw szkoleniowych
cztonkom KPOIL w Toruniu.

§2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podijecia.

UCHWALA Nr 196/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej

KPOILw Toruniu
z dnia 18 grudnia 2025 r.

w sprawie przyznania zapomogi
finansowej

Na podstawie 5 pkt. 19 ustawy z dnia 2
grudnia 2009 roku o izbach lekarskich
(t.j. Dz.U.z2021r., poz. 1342 ze zm.) oraz
Uchwaty 54/X1/2023 ORL w Toruniu
z dnia 11 maja 2023 r. W sprawie przy-
jeciaregulaminu przyznawania pomocy
finansowej przez K-POIL w Toruniu ze
zm. z dnia 12 grudnia 2024 .

uchwala sig, co nastgpuje:

§1.
ORL w Toruniu, po zapoznaniu sig z wnio-
skiem i dokumentacjq medycznq lekarza
z Torunia, postanawia przyzna¢ zapomo-
gi finansowe - jednorazowq oraz mie-
sigcznq (ptatng w okresie jednego roku).

§2.
Wykonanie uchwaty powierza sig
Skarbnikowi Okregowej Rady Lekarskiej.

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

KOMUNIKAT [

KOMUNIKAT

Komisji Rejestracji
i Praktyk
Prywatnych

dotyczqcy lekarzy
cudzoziemcow

Lekarze cudzoziemcy po-
siadajgcy warunkowe prawo
wykonywania zawodu oraz
prawo wykonywania zawodu
na okreslony zakres czynnosci,
wydane przed 24.10.2024 r.,
majq obowiqzek dostarczenia
certyfikatu ze znajomosci je-
zyka polskiego jako obcego
na poziomie przynajmniej Bl
do dnia 01.05.2026 .

Egzamin z jezyka polskiego musi
byé przeprowadzony przez pod-
mioty uprawnione, ktérych liste
publikuje Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego.

Brak zaswiadczenia o znajomosci
jezyka bedzie skutkowaé utratq
prawa wykonywania zawodu.
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy
ze w dniu & wrzesnia 2025 r.
zmart
Pan Doktor

Janusz Zurek
69 lat

Absolwent rocznika 1989 Akademii Medycznej

z Wabrzeznem.

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 28 listopada 2025 r.
zmarta
Pani Doktor

Zofia Przystalska
79 lat

Absolwentka rocznika 1971 Akademii Medycznej
w Gdansku. Spedjalistka ortodongji, stomatolog
dzieciecy z Torunia.

w Gdansku. Lekarz dentysta zawodowo zwigzany,

- @ Meritum vz

7 gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 18 pazdziernika 2025 r.

zmarta
’ Pani Doktor
A . .
L Marianna Bogumita
€ Szydlowska
. }‘5 i) 93 lata
,'II % .i_- Absolwentka rocznika 1957 Akademii Medycznej

w Warszawie. Emerytowana lekarz medycyny
przemystowej, specjalistka radiodiagnostyki
z Torunia. Delegat na Okregowy Zjazd Lekarzy
VIl kadencii.

Z gtebokim zalem
zawiadamiamy,
ze w dniu 9 grudnia 2025 .
zmarta
Pani Doktor

Danuta Gogiew-Bubak
74 lata

Absolwentka rocznika 1976 Akademii Medycznej
w Krakowie, lekarz chirurgii ogdlnej. Zawodowo
| zwigzana z Powiatowym Szpitalem w Aleksandrowie
Kujawskim.

Pani Dr Ewie Jankowskiej
wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci TATY
sktada
Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska w Toruniu.

Pani Doktor Renacie Rudol
wyrazy gtebokiego wspotczucia
z powodu $mierci TATY
sktada
Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska w Toruniu.

Panu Dr Romanowi Przystalskiemu
wyrazy gtebokiego wspdtczucia
z powodu $mierci ZONY

sktada

Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Lekarska w Toruniu.




1/2026 Z ZALOBNEJ KARTY

/ gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 26 grudnia 2025 1.

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 23 grudnia 2025 .

zmarta zmarta
Pani Doktor Pani Doktor
Alicja Bienkowska Teresa Maj
91 lat 77 lat

Absolwentka rocznika 1973 Akademii Medycznej. 4

Absolwentka rocznika 1960 Akademii Medycznej w Gdansku. Lekarz medycyny pracy z Grudziqdza.

w todzi. Emerytowana specjalistka medyeyny & Uhonorowana Brylantowym Laurem Medycznym

spotecznej i radiologii dziecigcej z Woctawka. 20 50 lat pracy oraz godng postawe lekarza.

Pani Dr Bozenie Budny
wyrazy gtebokiego wspdtczucia

z powodu émierci CORKI

Z gtebokim zalem zawiadamiamy
ze w dniu 19 stycznia 2026 1.

sktada zrma
Kujawsko-Pomorska Okregowa lzba Lekarska w Toruniu. Pan Doktor
Jozef Szelazek
90 lat

Absolwent rocznika 1968 Akademii Medyeznej

w Poznaniu. Emerytowany lekarz higieny ogélnej .

i epidemiologii z Wgbrzezna. Uhonorowany

Brylantowym Laurem Medycznym za 50 lat pracy
oraz godng postawe lekarza.

Panu Dr. Michatowi Szelgzkowi
wyrazy gtebokiego wspdtczucia
z powodu $mierci TATY

sktada

Kujawsko-Pomorska Okregowa lzba Lekarska w Toruniu.
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